
 
 

Vi söker beteendevetare/KBT-

terapeut/kurator 

 
Vikt Camp är ett företag i Sundsvall, som jobbar med att hjälpa sina patienter ändra livsstil genom Beteende, 
kost och motion i Kombination.  Hos oss får patienterna, med hjälp av dietister, personliga tränare, kockar och 
beteendevetare alla redskap de behöver för att förändra sin livsstil för alltid. Vi påbörjar våra patienters 
behandling med en vistelse hos oss i tre veckor där vi ger patienterna verktygen och hjälpen att påbörja sin 
livsstilsförändring.  
  
Vårt unika "vägen framåt" program som beteendevetaren har stor möjlighet att forma och påverka skall 
säkerställa en långsiktig beteendeförändring hos patienten genom att med ett helt år av personlig uppföljning 
av våra beteendevetare och dietister coacha och vägleda patienten mot målet. Vi anpassar behandlingen 
individuellt efter patientens behov och skräddarsyr både kost-och träningsprogram. 

 

Vår vision är Sveriges friskaste kunder. Vi är idag 5 medarbetare som arbetar i team gentemot privatpersoner 

som kommer från olika landsting. Bestående beteendeförändring och viktnedgång står i fokus och vi jobbar 

mycket med uppföljning och coachning av våra patienter. 

Vår företagskultur och arbetsgemenskap kretsar kring - positiv inställning, innovation, ödmjukhet, alltid sätta 

patienten i fokus, helhetssyn och en stark vilja att åstadkomma goda resultat. 

 

ARBETSUPPGIFTER 

Du kommer att arbeta med utredningar, enskilt eller tillsammans med andra professioner på hälsocentralen. 

Stödsamtal och övrig samtalsbehandling, såväl enskilt som i grupp, ingår också i dina arbetsuppgifter. Det kan 

finnas utrymme för att bedriva gruppverksamhet samt även föreläsningar.  

 

KVALIFIKATIONER 

Socionomutbildning, beteendevetare alternativt annan likvärdig högskoleutbildning el legitimerad psykolog. 

Utbildning i KBT samt erfarenhet av samtalsbehandling är önskvärt. Det är en fördel om du har erfarenhet av 

primärvård och teamarbete. 

 

 

 

Varaktighet/Arbetstid 

Tillträde 25 Februari, Heltid/timanställning 
med möjlighet till tillsvidareanställning 

Ansökan 
Sista ansökningsdag: 2012-12-31 
Ange referens: KBT 
Vi tar enbart emot ansökan via e-post 
mattias@viktcamp.se 

Kontaktpersoner 

Projektledare Mattias Elfving 072-2339707 
mattias@viktcamp.se 

 
Arbetsgivare 

Vikt Camp 
 

webbplats 
www.viktcamp.se 

www.facebook.com/ViktCamp 
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