10 FEBRUARI 2015, CAMPUS OSTERSUND, SAL F 229

9.00-9.10 Vilkommen och kort om HLV och dagens tema.
Sture Espwall, avdelningschef.

UTMANINGAR FOR JAMLIK HALSA

9.10-9.45 Vilfirdspolitik och ojamlikhet i hdlsa — nya rén och rekommendationer.
Olle Lundberg. Professor of Health Equity Studies, Director of CHESS,
Géstprofessor HLV Mittuniversitetet.

9.50-10.15 Kan skolan kompensera for social ojamlikhet i hdlsa? Resultat och erfarenheter
frén projektet Ungas Hdlsosamma Utveckling i Ostersunds kommun 2009-201 2.
Katja Gillander Gadin, professor i Folkhdlsovetenskap

10.20-10.45  Fika- och fruktpaus

ARBETSLIVETS BETYDELSE FOR HALSA OCH REGIONAL UTVECKLING

10.45-11.10  Hur kan fraimjande, férebyggande och rehabiliterande insatser pa arbetsplatser
bidra till hilsa och lagre sjukskrivning?
Stig Vinberg, professor i Halsovetenskap med inriktning mot arbetsliv.

FYSISK AKTIVITET OCH HALSA

[1.15-11.40  Hur kan elitidrott och prestationer pa varldsniva tillféra ny kunskap som
motverkar ohilsa i regionen?
H-C Holmberg, professor i Idrottsvetenskap

[1.40-12.00  Avslutande paneldiskussion.

Varmt vilkomna!
Avdelningen for hilsovetenskap, HLV “
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