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Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Att lasa till grundlirare inriktning Fritidshem pa
Mittuniversitetet

Denna informationsskrift innehaller viktig information till Dig som ska borja studera till grundlarare
inriktning Fritidshem. Har har vi forsokt att beskriva lite kort hur det gar till att studera vid

lararutbildningen pa Mittuniversitetet. Har ges dven information om hur utbildningen &ar upplagd.

Las noga igenom den information som ges, den kommer sikert att ge svar pa manga av Dina fragor.

Nattviken, Harnosand
Foto: Ake Johansson
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Grundldrarutbildning med inriktning mot fritidshem 180 hp

Mittuniversitetets lirarutbildning utbildar lirare med tydlig
yrkesidentitet

Den blivande grundldraren med inrikining mot arbete i fritidshem ska inhdmta de kunskaper,
amneskunskaper som krévs for yrkesutovningen inom det fritidspedagogiska omradet.

Utbildningen till grundldraren med inriktning mot arbete i fritidshem innehaller studier inom det
fritidspedagogiska omradet om 60 hp. Darutéver ingar en utbildningsvetenskaplig kdrna om 60 hp, 30
hogskolepoang i @&mnet Bild samt verksamhetsforlagd utbildning om 30 hogskolepoang inom relevant
verksamhet.

Foérutom att kurser inom den utbildningsvetenskapliga kdrnan &r tydligt inriktad mot

fritidspedagogens yrkesidentitet understryks har vikten av larare som ledare, och kurserna omfattar

foljande:

- skolvdsendets historia, organisation och villkor samt skolans vardegrund, innefattande de
grundlaggande demokratiska viarderingarna och de ménskliga rattigheterna.

- laroplansteori och didaktik,

- vetenskapsteori och forskningsmetodik,

- utveckling, lirande och specialpedagogik,

- sociala relationer, konflikthantering och ledarskap,

- bedomning och betygssattning, och

- utvdrdering och utvecklingsarbete.

Inom ramen for kursfordringarna ska studenten ha fullgjort ett sjalvstandigt arbete om 15
hogskolepoang inom det fritidspedagogiska omradet.



Utbildningens innehall

Grundlarare inriktning fritidshem 180 hp

Termin 1
Fritidspedagogiskt arbete I, 15 hp
Utbildningsvetenskaplig kédrna I, 15 hp

Termin 2

Grundldggande lés- och skrivutveckling for ldrare i fritidshem, 7,5 hp
Grundlaggande matematikinldrning for larare i fritidshem 7,5 hp
Verksamhetsforlagd utbildning I, 7,5 hp

Utomhuspedagogik for larare i fritidhem 7,5 hp

Termin 3
Bild, 30 hp

Termin 4

Utbildningsvetenskaplig kdrna II, 15 hp
Verksamhetsforlagd utbildning II, 7,5 hp
Verksamhetsforlagd utbildning III, 7,5 hp

Termin 5

Utbildningsvetenskaplig karna III, 15 hp
Fritidspedagogiskt arbete I, 7,5hp
Verksamhetsforlagd utbildning IV, 7,5 hp

Termin 6
Utbildningsvetenskaplig karna IV, 15 hp
Sjalvstandigt arbete inom fritidspedagogiskt omrade, 15 hp

Kurserna kan komma att ldsas i en annan ordning in det ovan angivna och de
ingdende momenten kan komma att bli foremdl for smirre justeringar.



Viktigt att veta nar du studerar

Studieform

P& Mittuniversitetets lararutbildning i Harndsand bedrivs studier till grundldrare med inriktning mot
fritidshem som distansstudier varvat med campusforlagd lararledd undervisning i Hirnésand.
Studierna bedrivs som heltidsstudier. Den campusforlagda undervisningen ar férdelad 6ver terminen
med ca 5 campusveckor (obligatoriska) varje termin. Vilka veckor som &r aktuella framgar av bifogad
terminsplanering. Se bilaga 1. Det ar av yttersta vikt att man dr ndrvarande under samtliga
schemalagda campus/ undervisningstillfallen i Harnosand.

Introduktionsvecka

Den forsta veckan pa utbildningen, v 36 man-fre, varvas med undervisning samt information och
introduktion till studier. Veckan &r obligatorisk.

Studieupplagg

Utbildningen bedrivs med hjalp av olika sorters konferenssystem vilket kréver att den studerande
maste ha tillgang till dator med internetuppkoppling. Veckorna/dagarna mellan campustréffarna
raknas som sjalvstudietid vilket innebar att studenten, sjalvstandigt eller i grupp, arbetar med olika
uppgifter som skickas in eller redovisas via den larplattform som kommer att anvandas under
utbildningen. Under sjédlvstudietiden kan det ocksa forekomma gemensamma seminarier etc. Samtliga
registrerade studenter ansluts till larplattformen 2.0 (dven kallad Moodle) under forsta veckan.

Utbildningsplan

Till respektive lararutbildning finns en utbildningsplan som beskriver utbildningens syfte och
upplédgg. Utbildningsplanen géller for hela utbildningen, sok via
http://www.miun.se/utbildning/program/utbildningsplaner

Kursplan/litteraturlista

Varje termin bestar av en, tva eller flera kurser. De olika kurserna har alla en egen kursplan som
beskriver kursen innehéll, mél och syfte. I kursplanen finns dven en litteraturlista 6ver den litteratur
som ingar i kursen. Kursplan och litteraturlista revideras infor varje ny termin och finns att hamta pa
www.miun.se/kursplaner

Verksamhetsforlagd utbildning

Den verksamhetsforlagda utbildningen, vfu, ar allt som allt 20 veckor, uppdelad pa 4 x 5 veckor. Den
ar forlagd som egna kurser i terminerna 2,4,5 for grundlérare fritidshem. Den verksamhetsforlagda
utbildningen &r obligatorisk och maste genomfdras pa, av Mittuniversitetet, i forvég fastlagd tid och
med utbildad handledare. Placering pa den verksamhetsforlagda utbildningen sker genom
Mittuniversitetet vfu-administration. Den verksamhetsférlagda undervisningen bor inte ske pa den
skola/fritidshem dar man eventuellt arbetar eller har sina barn placerade. Ovrig information om den
verksamhetsforlagda utbildningen samt om den utvidgade registerkontrollen, bilaga 2, finns att ldsa
pa www.miun.se/vfu



http://www.miun.se/utbildning/program/utbildningsplaner
http://www.miun.se/kursplaner
http://www.miun.se/vfu

Fr o m hostterminen 2014 deltar Mittuniversitetet i en forsoksverksamhet med 6vningsskolor, vilken
innebér att den verksamhetsforlagda undervisningen kan komma att férldggas till en 6vningsskola.

Sparrar i utbildningen

Det forekommer spérrar i lararutbildningen. Det innebar att man maste ha uppnatt ett visst antal
hogskolepoiang for att kunna komma vidare i utbildningen. Var i utbildningen spérrarna ligger
framgér av bifogad information, bilaga 3, och finns ocksa att 1dsa i respektive termins kursplaner.

Mittuniversitetets bibliotek

Mittuniversitetets bibliotek ligger mitt pd campus och &r utbildningens hjarta. Biblioteket heter
Sambiblioteket eftersom det ar, forutom Mittuniversitetets bibliotek, aven 1dns- och kommunbibliotek.
Delar av undervisningen kommer att hallas i bibliotekets lokaler. Har dr nagra viktiga lankar som ger
dig mer nédvéandig information om hur dina studier kan underléttas med hjilp av biblioteket:
www.bib.miun.se

Information om hur du lanar: www.bib.miun.se/lana

Bra resurser i amnet pedagogik: www.bib.miun.se/soka/amnessidor
For dig som studerar pa distans: www.bib.miun.se/lana/distansstudent

Studieteknik

Mittuniversitetet erbjuder samtliga nyantagna studenter inom lararutbildningen att 1dsa en kurs i
studieteknik. Kursen ar pa 3 hp och rdknas som en fristdende kurs som ges vid tva samlingstillfallen
varav det ena tillfallet &r under introduktionsveckan.

Studentkaren

Du kan védnda dig till studentkdren med fragor som galler utbildnings- och studiesociala fragor. Det &r
frivilligt att vara medlem i studentkaren efter det att karobligatoriet togs bort i juli 2010. Mer
information om studentkaren finner du pa deras hemsida: http://www.miun.se/Studentkarerna

Bostad

Bostad under de veckor/dagar som du vistas pa campus ordnar du enklast genom att kontakta de som
hyr ut bostédder till vara studenter. Se bifogad bostadslista.

Flytt till Campus Sundsvall

Utbildningen gér idag pa Campus Harndsand, men kommer att flyttas till Campus Sundsvall infor
hostterminen 2016.

Du som paborjat din utbildning pa campus Harnosand kommer med automatik flyttas dver till
campus Sundsvall sommaren 2016 for att pa sa satt kunna fortsitta och avluta dina studier dar.
L&s mer om hur flytten kommer att paverka dig pa www.miun.se/flytten

Studier/Vfu utomlands

Under din utbildning har du mgjlighet att bade studera utomlands och gora delar av din
verksamhetsforlagda utbildning utomlands, se
http://www.miun.se/universitetet/organisation/avdelningar/utv/internationellt/utlandsstudier
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Bilaga 1: Terminsplanering

Terminsplanering hostterminen 2015

Grundldrare; Fritidshem Termin 1 - ULGFG1, Termin: 20152 Inst: UTV
Inr/DAG/100/DST/FFG Grupp: Kull h15

36 | 37 38 39 40 41 42 43 44 |45 46 47 48 |49 50 531 52 | 53 01 02
Und Sjs Sjs Sjs 5Sjs Und Sjs Sjs Und Sjs Sjs Sjs Sjs Sjs Und Sjs Sjs Sjs Sjs Und

Kommentarer:
PE139G, PE105G

Und = Undervisning
Sjs = Sjalvstudietid



Bilaga 2: Utvidgad registerkontroll

Information om utvidgad registerkontroll inom férskoleverksamhet,
skola och skolbarn-omsorg

Riksdagen har beslutat (SFS 2008:53) att frdn och med 1 april 2008 ska lararstudenter
och deltagare i kommunal vuxenundervisning, som inom utbildningen genomfor
verksamhetsforlagd utbildning (VFU), genomga en registerkontroll. Denna kontroll
ska goras for att oka barns och ungdomars skydd och minimera riskerna for att de
utsatts for krankningar av personer som arbetar inom forskoleverksamhet, skola och
skolbarnomsorg.

Beslutet innebar att du maste ordna ett registerutdrag hos polismyndigheten innan
du ska gora din verksamhetsforlagda utbildning. Ansokan om utdrag lamnas i
pappersform underskriven av studenten till polismyndigheten i god tid fore VFU-
placeringens borjan. Ansokningsblankett finns pa Polisens webbplats
http://www.polisen.se/Service/Registerutdrag.

Blanketten heter Begiran om utdrag ur Rikspolisstyrelsens belastningsregister vid ansokan
om arbete inom barnomsorg/forskola/skola i Sverige (RPS 442.5 05-10).

Utdraget ska overlamnas till rektor (eller motsvarande) for den verksamhet dar du
ska genomfora din VFU. Lamnar du inte in ett registerutdrag sa kan du inte erbjudas
att gora din VFU. Det ar rektor (eller motsvarande) pa den verksamhetsforlagda
utbildningsplatsen som avgor om du kan tas emot, inte lararutbildningen pa
universitetet/hogskolan.

Om du inte kan fullgora din verksamhetsforlagda utbildning kan det innebara att du
inte kan ta ut en lararexamen, eftersom fullgjord VFU ér ett krav for lararexamen.

Det ar du sjalv som har ansvar for att ett giltigt registerutdrag, hogst ett ar gammalt,
fas ut fran polisregistret och 6verldmnas till rektor (eller motsvarande) i samband
med att VFU-plats tilldelas. Du bor begara ett utdrag i god tid fore placeringens
borjan for att vara saker pa att hinna fa utdraget i tid. Normalt tar handlaggningen
hos polismyndigheten minst tva veckor.


http://www.polisen.se/Service/Registerutdrag

Bilaga 3: Sparrar i Utbildningen

Grundlarare inriktning Fritidshem

Termin | Kurs HP Niva
1 Fritidspedagogens arbete 15 A
Utbildningsvetenskaplig kdrna | 15 A
2 Lis- och skrivinldrning 7,5 A
Matematikinlarning 7,5 A
VFU | 7,5 A
Utomhuspedagogik 7,5 A
3 Bild 30 A
Troskelkrav; Behorighet infor termin 4:
Avklarade studier:
Termin 1 30
Minst 30 hp fran termin 2 och
termin 3 varav 7,5 hp vfu 30
60
4 Utbildningsvetenskaplig kdrna Il 15 A
VFU Il 7,5 A Generellt géller att all tidigare vfu ska vara
VFU I 7,5 godkénd innan ny vfu-period far pabérjas
5 Utbildningsvetenskaplig kdrna Ill 15 A
Fritidspedagogiskt arbete Il 7,5
VFU IV 7,5 B
Troskelkrav; Behorighet infor termin 6:
Avklarade studier:
Termin 1 30
Termin 2 30
Termin 3 15
Termin 4 30
Termin 5: UVKIII 15 +vfu 7,5 22,5
127,5
6 Utbildningsvetenskaplig kdrna IV 15 C
Sjalvstandigt arbete 15 C




Bilaga 4: Bostadslista

MITTUNIVERSITETETS DISTANSBOENDE

HARNOSANDSHUS
Rum eller lagenheter bestills pa tel 0611-882 05, Marja-Lena Thunlind, Hirnésandshus. Manga olika méjligheter till boende
finns.

VARSTA DIAKONIGARD, ELEVHEMMET
Sodra végen 28, tel 0611-127 11
Fraga i receptionen om det finns nagot ledigt rum och om priset.

ELEVHEMMET PA HARNOSANDS FOLKHOGSKOLA
Murbergsvégen 32, tel 0611-55 85 00. OBS! Hela omradet ar drogfritt.

PATIENTHOTELLET , HARNOSANDS SJUKHUS
Enkel- och dubbelrum; sanglinne och handdukar tillhandahalls.
Ring 0611-845 46, 070-67 14 97 6

HOTELL, MITT Il HARNOSAND
Képmangatan 7, 0611-243 00, 073-560 97 08
250 m fran Mittuniversitetet
www.mittiharnosand.com

VANDRARHEM, MITT I HARNOSAND
Franzéngatan 14. 0611-243 00, 073-560 97 08.
250 m fran Mittuniversitetet
http://www.mittiharnosand.com/

OSTANBACKEN LOGI, Som ett hotell fast bittre.
0611-556000, www.ostanbackenlogi.com

SPORTHOTELLET

0611-550929

Hyr ut rum dygns/veckovis.
http://www.aikharnosand.se/sporthotellet.4.7e5744b710b08f7c88780004956.html

PALMS VARDSHUS & CAMPING
Alandsbro, 0611-60300
Stugor och rum, Bed and breakfast .

BERENGRENS TURISTLAGENHETER
Stugor i Antjarn ca en mil soder om Harndsand 0611-74091, 070860 52 69
http://www.turistlogi.nu/system/kontakt.asp? HID=795&FID=778&HSID=13205

VILLA FRIDHEM, SALSTEN

Har kan du bo under din vistelse i Harnésand, ca 1 km fran Miun.

Fyra rum i Géstvillan och tre rum i stora huset.

Rummen ar rymliga och trivsamma. Tillgang till kok och TV-rum.

Du far studentrabatt: Bo fyra natter — betala for tre!

Sara Dahlberg Eriksson: 070 — 508 72 40, 070 537 96 64, www.villafridhem.nu
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PRIVATRUM.

Torgny Astrém

0706-001454

3 uthyrningsrum utanfér Harnosand (Sabra kyrka) gemensamt kok och bad.
Bussforbindelser finns.

INGRID BOLANDER
Landgrensgatan 7. 0611-23783
2 rum, 1-4 pers, egen ingang, pentry, micro, dusch o toalett.

SONJA NORDLINDER-NILSSON
Vistra Ringvagen 126, 0611-17981
1 rum, egen ingang, pentry, micro, dusch o toalett, tv, fri och bra parkering, ej rokare.

MONIKA FAHLGREN
Hovsgrand 3 0611-18856, 070-3896429
Rum, egen ingang, micro, toalett, tv, tillgang till dusch och kok.

INGRID PERSSON
Gamla Karlebyvagen 24 A, 0611-22260, 0706040292
Rum med sovalkov, dusch o toalett, arbetsrum, kabeltv. Fri tillgang till kok m kyl, frys, micro, diskmaskin, ej rokning inomhus.

GORAN FALK
Kapellgatan 11, 0611-12081
2 moblerade rum.

SIRI BERGGREN
Skordevéagen 3, 0611-10191, 40412
1 pers, kokvra, dusch och toalett.

GUNNE FURUDAHL
Skarpskyttegatan 7. 0611-23833
Rum med egen ingéng

LARS OCH HARRIET HILLBERG
Bofinksvagen 10. 0611-511604
2 rum, 2-3 pers, eget badrum, tillgang till kok, katt finns i huset.

ANNIKA SALOMONSSON

Kopmangatan 29. 0611-20061, 0709-588266

1 rum och kok, 2 pers. Micro, dusch med toalett, kabel-tv.

Litet hus 45 kvm, storstuga med pentry, sovrum, dusch med toalett, kabel-tv.

SIGNE SANDEN
Klefbomsvagen 16. 0611-10160
Rum med egen ingang, kok-matvra, toalett och dusch.

BRITT NYLANDER
Hovsgrand 7. 0611-10180
Rum, 1-2 pers, toalett, tillgéng till dusch, TV, P-plats, frukost ej rokare.

KARIN BERGQVIST
Hallonstigen 6. 0611-15943
Stort rum 1-3 per, egen ingang, kokskap, kylskap, toalett, dusch.

KERSTIN MARMONT

Prastangsvagen 5. 0611-10734, &v fax.

1 rum med TV, badrum, tillgang till kok, frys, micro. Lakan och handdukar ingar.
1 rum med TV dusch + toalett, tillgang till kok, frys, micro. Lakan ingar.
Motorvarmare. Ej rokare.

ANNA-LENA LUNDBLAD

Gérdesvagen 10. 0611-10270.
Rum med egen ingéng, badrum, tillgang till kok. Ej rokare. Katt finns i huset.
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MARIA JOHANSSON
Koltrastvéagen 138. 0611-20797.
3 rum med tillgang till kok och badrum.

MARIE NASLUND
Skyttevagen Villa Skogsbrynet. 0611-22341
1 rum. K&k, dusch, egen ingang, bilplats.

BRITTA EKBLOM

Kastellgatan 30. 0611-15971.

1-2 pers, pentry, TV, toalett + dusch.

1-2 pers, kokvra, kyl, micro, TV, badrum. Lakan och handdukar ingar.
Bilplats. Ej rokare. Katt finns i huset.

MARET DAHNE

Hovsgatan 46. 0611-10181

2 rum, badrum tillgang till kok.

Lakan och handdukar ingar. Ej rokare.

ANNELI OCH ANDERS AVENAS

070-652 38 08

2 rum och kdk, fint badrum, inglasad balkong med kvallssol. Fullt utrustad, ej sangklader och handdukar.1 sovrum fér en
person samt 2 sdngar i vardagsrummet. Nyrenoverad lagenhet 2 min gangvag till universitetet. 250:-/person och natt.
Hyresgésten stadare efter sig. cm)

1 rum med kokvra, dusch, separat toalett. Fullt utrustad, ej singklader och handukar.

Sovalkov med vaningssang (underslaf 120 cm, &verslaf 90 cm). Ljus, fin lagenhet, 34 kvm, 5 min gangvag till universitetet. 250:-
/person och natt.

Hyresgéasten stadare efter sig.

KLAYD SVANHOLM
Prastangsvagen 4. 070-605 94 01 alt via mail: klayd@telia.com
2 rum och kok med egen ingéng, pentry och badrum. Rummet/rummen uthyres dygn/veckovis eller for langre perioder.

Utover ovan namnda logimgjligheter finns flera hotell; telefonnummer till Harndsands Turistbyra ar
0611-881 40, e-post: turistinfo@harnosand.se el hemsida www.harnosand.se

Listan senast uppdaterad 2013-10-31
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Hus Smaragden campus Harnésand

Foto: Ake Johansson
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