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Riktlinjer för tillgodoräknande av yrkesverksamhet  
 
 
Enligt 6 kap 7§ i Högskoleförordningen och SFS 2006:1053 6 kap 7 och 8 § har en student rätt att 
tillgodoräkna sig motsvarande färdigheter som förvärvats genom yrkesverksamhet.  
 
 
7 § En student har rätt att tillgodoräkna sig annan utbildning än den som avses i 6 §, om de 
kunskaper och färdigheter som studenten åberopar är av en sådan beskaffenhet och har en sådan 
omfattning att de i huvudsak svarar mot den utbildning för vilken de är avsedda att tillgodoräknas. 
En student får även tillgodoräknas motsvarande kunskaper och färdigheter som har förvärvats i 
yrkesverksamhet. Högskoleförordningen (2006:1053) kapitel 6 
 
Tillgodoräknande av vfu kräver en individuell prövning av studentens färdigheter och förmågor. 
Underlag för denna individuella prövning grundas på dokument från de 15 första vfu-
högskolepoängen vilket innebär att vfu för denna period inte kan tillgodoräknas. 
 
Lärarutbildningen syftar till att den studerande genom teoretiska, vetenskapliga och 
erfarenhetsbaserade studier skall tillägna sig de kunskaper och färdigheter som krävs för att 
självständigt arbeta som lärare. 

 
Till grund för den nya lärarutbildningen ligger dels en utredning, ”En hållbar lärarutbildning” (SOU 
2008:109), dels regeringens proposition ”Bäst i klassen” (2009/10:89. De sociala, ekonomiska, 
kulturella och miljömässiga utmaningar vi står inför i det 21:a århundradet ställer stora krav på 
läraren/förskoleläraren.  
 
Det är genom de kommande generationerna som nya livsstilar och beteendemönster kan 
förändras. Detta måste vara en av utgångspunkterna för en modern utbildning till lärare och 
förskollärare. I takt med att samhället förändras har kraven på lärares kunskaper ökat både i fråga 
om ämnesbredd och ämnesdjup, men också när det gäller att bidra till att utveckla undervisningen 
och läraryrket. Utbildning till lärare och förskollärare måste kunna möta dessa behov. 
 
Lärarutbildningen ska sträva efter att studenterna i hög grad relaterar ämneskunskaper till 
lärprocesser och urval av ämnesstoff. Den verksamhetsförlagda delen av utbildningen ska därför 
utgöra en grund för de teoretiska kunskaperna i lärarutbildningen. Samtidigt måste de 
ämnesteoretiska studierna struktureras med hänsyn till yrkets krav och kopplas till den 
verksamhetsförlagda delen av utbildningen. 

 
Lärarstudenterna ska inom utbildningen utvecklas till en reflekterande praktiker, en praktiker som 
handlar omdömesgillt, professionellt, med god grund i praxis och teori. Schön (1987) beskriver ”the 
reflected pracitioner” som en yrkesverksam som är uppmärksam på mönster i fenomenen som 
framstår, som är kunnig i att beskriva, kan och vågar skapa modeller för sin erfarenhet och som 
prövar erfarenheterna.Målet är att studenterna i handling ska kunna visa en praktisk yrkesteori 
såväl som en professionell hållning. 
 
Att tillgodoräkna yrkeserfarenhet när det gäller vfu är därmed ingen enkel och snabb process. Den 
erfarenhet, rutin och vana man kan ha från att ha arbetat inom yrket är inte alltid samma som att 
man har kritiskt granskat, analyserat och reflekterat över den egna yrkesrollen i förhållande till sin 
yrkesinriktning 

https://lagen.nu/1993:100#K6P7S1
https://lagen.nu/1993:100#K6P6
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Ansökan om validering av vfu 
 
Ansökan och beslut om tillgodoräknande av vfu  Ansökan inkom: 

 
 Ansökan om validering av vårens vfu-kurser måste vara lärosätet tillhanda senast 15 

november terminen innan den önskade vfu-kursen. 

 Ansöka om validering av höstens vfu-kurser måste vara lärosätet tillhanda senast 15 maj 
terminen innan den önskade vfu-kursen. 

 
Validering betygsätts med betyget Underkänd (U) och Godkänd (G). 

 
Fylls i av sökande 
Namn 

 
Personnummer 
 

 
Adress 

 
Postnummer och postadress 
 

 
E-post Telefon/Mobil 

 

 

 

Ansökan 
Jag ansöker om att få validera (kurskod och namn) 
 

 
 

Jag intygar att dessa dokument inte varit föremål för tillgodoräknande tidigare i annan kurs:  ☐ 

Underskrift 
 
 
 

Datum: 

 
Namn: 

 

 
Detta ska bifogas din ansökan 
För att examinator ska kunna fatta beslut är det viktigt att du bifogar information som styrker att du 
uppfyller de för kursen gällande lärandemålen. Följande dokument måste bifogas: 
 
Bilaga 1: Arbetsintyg inom relevant verksamhetsområde som vill åberopas.  
Bilaga 2: Kopior på vfu-bedömningsformulär från tidigare vfu-perioder 
Bilaga 3: Skriftlig redovisning av de för vfu-kursen aktuella lärandemålen. Se bifogade uppgifter 
Bilaga 4: Filminspelning. Se bifogade uppgifter 
Bilaga 5: Rektor/Förskolechefs utlåtande utifrån uppgifter i lärandemålen.  
 
Om du efter denna information önskar gå vidare med din ansökan kontaktar du Lärarutbildningens 
studievägledare som sänder för dig aktuella uppgifter som omfattar bilaga 3, 4 och 5. 
 

Kursansvarig lärares yttrande:                                                                                 Förslag betyg: 
 

                                                                                         
Datum. Kursansvariges underskrift och namnförtydligande  
 
 

 

Examinators beslut                                                                                           ☐ Tillstyrkes   ☐Avslås 

 
Datum. Examinators underskrift och namnförtydligande 

 
 

 
Ansökan inklusive bilagor och film skickas till kursansvarig för aktuell vfu-kurs, Mittuniversitetet. 


