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Min utomlands Vfu véren 2015 i Christchurch, Nya Zeeland

Aldrig i mitt liv trodde jag att jag skulle f& mojligheten att gora en resa som jag gjort.
Anledningen till att jag valde att gora min Vfu utomlands var for att min forsta Vfu
kandes misslyckad och jag ville gottgora det pa nagot satt for min egen skull. Sa
darfor sa valde jag att hora efter hur det hdar med utomlands Vfu fungerar. Vilken
hjalp man far och vad som kravs av mig. Min forsta tanke var att jag skulle gora den i
Cardiff, Wales, men da skulle jag ha varit tvungen att forsoka ordna plats pa skola
och boende sjilv. Jag ar en sddan som inte tycker om att ringa samtal, sa det kandes
bara jobbigt. Jag fick da tva alternativ. I England eller Nya Zeeland. Jag bad om lite
tid att tanka men redan fran borjan sa drogs jag mot Nya Zeeland och bestamde mig
snabbt for det. Till England kan man aka 6ver en weekend och hur ofta far man
mojligheten att dka till andra sidan jordklotet? Om jag skulle dkt till England skulle
flygbiljetten varit mycket billigare men boendet betydligt dyrare och jag skulle varit
tvungen att fixa det sjalv och da bott pa typ ett BnB. Resan till Nya Zeeland var
dyrare, men boendet billigare och skolan dar nere hjalpte mig att hitta en familj att bo
hos.

Men for att dela upp resan lite...
Vad jag var tvungen att gora

For att fa aka pa Vfu utomlands maste man ha godkant i kurserna man gjort innan,
inte ha nagot som ligger och man inte gjort. Alltsa ha visst manga poang, fraga
ansvarig larare om det.

Vilja ett land. Mittuniversitetet har samarbete med vissa skolor och universitet, men
vill man vara ndgon annan stans far man forsoka fixa kontakter sjalv.

Skaffa pass och visum. Om jag inte har helt fel sa behover man inget visum for att
vara i Europa. Bast ar kanske att kolla upp det. For att vara pa Nya Zeeland maste du
ha det. Att fylla i visum-ansokan kan kdnnas jobbigt och forvirrande. Det dr mycket
som ska fyllas i och ibland kan man kédnna sig osaker pa vad man ska fylla i var, Jag
hade den turen att nér jag skulle gora det sa fanns det en student nere pa Nya
Zeeland som gjort det precis, sa han hjalpte mig. Man kan alltid ringa till
ambassaden for att fraga. Tank dock pa att det ar en tidsskillnad. De &r ca 12 timmar
fore oss, beroende pa vilken arstid det ar. Var ocksa beredd pa att det kostar, jag fick
betala ca 2000 kr. Sddant kan ocksa dndras och gar att hitta pa ambassadens hemsida.
Detta kan ta sin tid, att skriva, skicka in och fa besked sa var inte ute i sista minuten.
Men ju mer noggrann du ar i ansokan ju snabbare gar det. De kommer ocksa vilja se
att du har pengar pa ditt konto. Har du pengar pa ett sparkonto sa for 6ver en bra
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summa pa dit vanliga sa att de kan se detta och sen lagg tillbaka dem pa sparkontot
igen.

Polisutdrag pa engelska. Detta kan ta tid ocksa, att fa detta. Och aterigen sa kostar
detta lite extra.

Bestill flygbiljett. Jag bestédllde min biljett ca sex manader innan jag akte, for ju
tidigare du bestaller en biljett, ju billigare ar det. Sjalv anvande jag mig av en sida dar
man jamforde biljetter. Du kommer marka att ju langre restid desto billigare biljett.
Min resa tog 48 timmar da jag reste fran Are/Ostersund flygplats. Vidare till Arlanda
dar jag fick byta plan. Har man otur far man en 10 timmars véantan i Dubai innan
man tar ett annat plan och mellanlandar i Bangkok och Sydney. Har du aldrig flugit
forut? Var beredd pa att du d& maste kliva ur planet i mellanlandningarna och ga
igenom sdkerhet och sen hitta rétta gaten. Later det skrammande? Ja det kan det
vara, men oftast kan det finnas nagon fler som ocksa ska med samma plan sen, sa da
&r det bara att frdga om man far folja med dem. Aven flygvardinnorna dr mycket
hjalpsamma att forklara var man ska gd. Vad fick jag da betala? Med
avbestallningsskydd och ombokningsbar biljett sa fick jag betala ca 17000 for tur och
retur.

Kop stodstrumpor till flygningen. De hjalper med blodcirkulationen. D& man sitter
mycket och dker pa hog hojd sa ar de till hjalp.

Skaffa en forsakring. Genom skolan sa far du en typ av forsakring, men det ar alltid
bra att ha en extra reseforsakring. Har du en {forsdkring via lararforsakringar ar det
lattast att kopa till en extra genom dem, som da blir via folksam. Ring och prata med
dem. Det &r enklast och de dr mycket hjalpsamma!

Jag valde att ta ett merkostnadslan hos CSN. Littast ar att ringa dem och de hjalper
dig pa telefon. Det ldnet tacker inte allt, men en del. Sjalv hade jag en snall mamma
som lanade ut en del ocksa. Exakt hur mycket jag lagt ner pa hela resan kan jag inte
sdga, men skulle tro det ligger runt 50 000 kr.

Packa vaskan. Vad ska man ta med sig? Bade varma och svala kldder. Da vi har var
ar det host dar, MEN da de ligger pa en annan breddgrad an oss sa har de ett annat
typ av vader. Oftast tyckte jag det kandes som svensk sommar, alltsa hyfsat varmt.
Men det hade jag inte trott och tog darfor med mig allt for varma klader.

Om skolan

Jag hamnade pa Kirkwood Intermediate School i Christchurch. Det dr en relativt liten
skola med ca 280 elever. Stamningen pa skolan var trevlig och man ar mycket stolt
over sin skola. Det ar viktigt for lararna att eleverna uppfor sig da de representerar
skolan. Att komma fran ett land dar vi tycker att vara elever an uppfostrade sa ar det
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en chock att komma ner dit och man inser att vara elever kanske inte ar sa
uppfostrade anda. Man har en annan syn pa disciplin dar nere. Bara det att man
kallar sin larare vid efternamn och att eleverna séger saker som ”please” nar de ska
be om nagot, “thank you” och “Excuse me”.

Men rent allmént s& ar manniskor pa Nya Zeeland hovliga med varandra. Om man
gar och handlar pa en affar kan de frdga en hur man mar. GIém da inte att siga
”Good/fine Thank you!” Att glomma det dar tacket i slutet kan ses som att man ar
sur pa dem. Det ar enkelt sa att man sager tack!

Eleverna ar trevliga och mycket nyfikna pa en. Speciellt nér det visar sig att man
kommer fran ett annat land. Var beredd pa att fa fragor om man kanner den eller den
kandisen. Eftersom Sverige ligger sa pass langt bort sa kan de valdigt lite om oss och
landet.

Lunch tar elever och larare med sig och ater pa skolan, alltsa man far betala den sjalv.
Eleverna ater den utomhus, om det nu inte regnar eller ar daligt vader. Lararna ater
sédllan sin lunch med eleverna, men jag sag att eleverna uppskattade ndar man gjorde
det. Man larde kanna dem pa ett annat satt. Man kunde ocksa kdpa mat pa skolan,
men att gora det varje dag skulle bli for dyrt.

Sport spelar stor roll pa skolan. Ar man med i ett skollag sa trinar man ofta pa
rasterna och da ar det lararna som ar tranaren.

Homestay

Sattet jag bodde pa dar nere kallas for Homestay, vilket dr nar man kommer och bor
hos en familj. Det ar helt klart det basta sattet enligt mig, sa lange man kommer bra
overens vill sdga. Det ar som att man blir en del av familjen, men det hanger ocksa
mycket pd en sjdlv att man ar dppen och trevlig. Det ar da det blir som bast. De kan
alltid tipsa en om stéllen att se och tips hur man ska rora sig i landet. Vad att tanka
pa osv. Jag fick ocksa mojlighet att 1ana en cykel, som kanske ar det basta sattet att ta
sig runt i Christchurch. Speciellt d& de kor pa vanster sida och ibland kor som
galningar. Sen ar det en mycket platt stad. Men kom ihdg att du maste ha hjalm pa
dig, att man cyklar pa véagen (inte trottoaren) och att man da foljer samma
trafikregler som bilarna. I borjan kan det kdnnas laskigt, men man vanjer sig.

Jag betalade ca 1100 kr i veckan, detta varierar fran famil;j till familj. I dar sa ingick
sang med lakan, frukost, lunch, middag och mellanmal. Aven internet. Men se till att
fraga om de har obegransat internet eller inte! Jag lyckades gora slut pa deras
internet alla tre manader jag var dar.
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Andra tips

Ska du stanna i landet en langre tid sa skulle jag tipsa om att skaffa ett sim-kort dar
till din telefon. Att anvanda ditt sim-kort du har har i Sverige ar jattedyrt. Men valjer
du dnda att inte kopa ett sa sting av dataroaming pa telefonen, annars dras
internertaxa hemifran, MYCKET DYRT!!

Far du mojlighet att resa runt lite, vilket jag tycker du ska, sa ak med Kiwi
Experience. De ar helt klart de basta!

Ar du orolig att din engelska inte ska vara bra nog?! Var inte det! Vi svenskar har
den basta engelskan i Europa, forutom engelsmannen sa klart. Till en borjan kommer
du troligtvis tanka pa svenska och Oversitta till engelska i ditt huvud. Nar du sen ska
aka hem kommer det vara tvartom. Det blir en vana! Kanns det anda jobbigt sa kop
ett lexikon i fickstorlek. Mycket anvandbart. Annars ar man mycket talmodig och
hjalpsamma dar nere. Jag fick ofta hjalp av eleverna med ord och uttal, vilket jag
uppskattade mycket. Da engelska inte ar ditt forsta sprak sa ar det ingen som kan
krava att du ska kunna allting. Men som sagt sa blir det en vana till slut att prata
engelska.

Har du nagonsin funderat pa att gora en tatuering i ansiktet/6rat? Gor det dar nere!
De ar bast pa sadant!

Om du ndgon gang kanner dig osdker pa nadgot. Fraga! Var aldrig radd for att fraga
om hjalp eller vagbeskrivningar. Det ar béttre att frdga och hitta/gora ratt an att gissa
och kanske misslyckas/ga vilse.

Sa kommer vi till sista fragan. Var det virt det?

Helt klart vart det! Visst har resan kostat mig en hel del pengar men jag har fatt
tillbaka det i erfarenhet. Resan ner och tillbaka var dryg men mitt sjalvfortroende har
okat da jag vet nu vad jag klarar av. Jag har dessutom skaffat mig nya vanner hela
varlden 6ver. Sa passa pa och ak ut. Och ak absolut till Nya Zeeland!!

Oha atu Marie!
(Halsningar Marie! pa Maori)



