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kl. 10.00-15.00, Mittuniversitetet,
Campus Ostersun d. Fri entré!




HUS F, SAL F214
10.00-10.30

10.45-11.15

11.30-12.00

Hard rain — 10 miljarder lyckliga ménniskor i ett hallbart
samhille, Morgan Frdling, professor

Morgan Fréling &r professor i Ekoteknik och Miljévetenskap och
bjuder pa en fdreldsning om utmaningarna och mdjligheterna for
att alla méanniskor pa planeten ska kunna fa ett bra liv.

Studentkaren

Studentkaren presenterar en fotoutstallningen Whole Earth? om ett
hallbart samhille.? Se mer information nedan.

Gymnasiearhetet — en dorr pa glant till hogskolestudier,
Sven Olofsson

Med utgangspunkt i kursen gymnasiearbetet beror detta foredrag
en rad begrepp som avgransningsproblematik, kallor och metod,
fragan om val av teoretiskt perspektiv och det vetenskapliga
skrivandet. Konkreta exempel kommer att kretsa kring begreppen
framgang och status. Hur och varfdr dgnar sig manniskor

at statushdjning och lyxkonsumtion, sa kallad "conspicious
consumtion”? Detta tidldsa fenomen som préglat och praglar
manniskors vardag, manga ganger pa gott och ont, ar ett av
manga exempel pa teorier som genererats via vetenskaplig
forskning. Vad ligger till grund for behovet att positionera sig
gentemot andra ménniskor, vilka uttryck har detta tagit sig vid
olika tidpunkter och i lika kontexter och hur gor vi och hur paverkas
vi av att andra gor det?

Vad ar forskning? Karin Jarnkvist, lektor i sociologi

Varje manniska ar fran fodseln en utforskande varelse, som
forsdker forsta sig sjalv och den varld hon lever i. Foreldasningen
handlar om hur utforskandet kan ske pa ett akademiskt, systema-
tiskt sétt, i syfte att skapa ny kunskap om hur ménniskan, naturen
och samhéllet fungerar.




12.00-13.00

13.00-13.30

13.45-14.15

HUS F, SAL F229
10.00-10.30

Vi bjuder pa smorgasar. Servering finns pa tva platser:
— F-husets foaje, utrymmet mellan féreldsningssalarna
— Foajen utanfor sal F214, vid utstallingarna.

Biblioteket och forskaren, Lena Karlsson och Anders Danielsson

Att som forskare séka information kan vara bade tidskravande
och utmanande. P4 universitetshiblioteket kan vi stodja forskare
att fa tillgang till den information de behdver fir sin forskning
exempelvis genom att erbjuda vetenskapliga databaser, litteratur
och sdkhjélp. Vid denna féreldsning visar vi hur du kan ténka
vetenskapligt vid informationssékning. Varfdr ar det viktigt

att vara kallkritisk nér du soker efter information? Vad skiljer

en sékning i Google mot en sékning i databaser och vad ar en
filterbubbla?

Hallbarhet i Jamtland: ”Den cyklande ingenjdren” jamford med
andra forflyttningslosningar, Torbjorn Skytt, civilingenjor

| forskningsprojektet "Hallbart Jamtland” kartlagger vi

regionens hallbarhet for att 6ka medvetenheten om hur vara
vardagshandlingar paverkar miljon. | foredraget kommer "den

cyklande ingenjoren” anvéandas som exempel for att visa pa
komplexiteten i hallbarhetsfragan genom berédkningar av energi-
och kolbalanser for olika sétt att forflytta sig. Hallbarhetsfragorna
har tekniska, filosofiska och dven ideologiska dimensioner dér
individen i slutdnden maste gdra aktiva val for att stidja en
positiv samhéllsutveckling i en komplex omvarld.

3D-skrivare - Datid, nutid och framtid, Lars-Erik Rannar, forskare

3D-skrivare har blivit allt mer synliga i medier under de

senare aren. Kommer de att konkurrera ut alla andra typer av
tillverkningsmetoder? Kommer alla hushall ha en egen skrivare
hemma? Kommer vi att tillverka nya ménniskor med tekniken

i framtiden? Svar pa detta och mycket mer far du pa detta
seminarium!




10.45-11.15

11.30-12.00

12.00-13.00

13.00-13.30

13.45-14.15

lir stress farligt, Sofia Nordlund, forskare
Umea universitet, Folkuniversitetet

En fireldsning som ger dig storre farstaelse kring vad stress

ar. Vad finns det for risker med stress, kan din personlighet
paverka hur mycket stress du tal och vad gor dig mer stresstalig?
Arrangeras i samarbete med Folkuniversitetet.

Gron i det grona. Om friluftsliv och miljdengagemang,
Daniel Wolf-Watz, forskare

Naturintresse och naturhansyn kan tyckas ga hand i hand, men sa
ar inte alltid fallet. Under féreldsningen presenteras forskning som
visar att resande i anslutning till friluftsliv r viktigt fr ménniskor
med ett engagemang for miljén, trots en medvetenhet om att
transporter bidrar till den globala uppvarmningen. Orsaken gar

att finna i en smal syn pa vad natur ar, vilket begransar utbudet
av attraktiva utflyktsmal. Ordrda platser med fa andra ménniskor
star hogt i kurs hos miljovanner, och i manga fall kréver dessa att
man reser langt.

Vi bjuder pa smorgasar. Servering finns pa tva platser:

— F-husets foaje, utrymmet mellan forelasningssalarna
— Foajen utanfor sal F214, vid utstallingarna.

Att rena fororenad mark med levande organismer,
Henrik Haller, forskare

Forelasning om att hallbara metoder for att rena mark som har
blivit farorenad av olika miljogifter. Fokus ligger pa lagprioriterade
omraden som glesbygd och utvecklingslander och mycket av
forskningen har genomforts i en experimentstation i Nicaragua.

Paparazzis och forsta hjalpare: om manniskors ageranden nar
olyckan ar framme, Linda Kvarnlof, forskare

Hjalper du till vid en olycka? | medierna kan man allt oftare ldsa
om hur manniskor stannar vid olycksplatser fir att fotografera
istéllet for att hjélpa till. Samtidigt visar bade forskning och
praktiska erfarenheter att manniskor séker sig till olyckans eller
krisens centrum fdr att erbjuda sin hjalp. Att medmanniskornas
agerande 4r bade komplext och mangfacetterat berattar Linda
Kvarnléf mer om utifran sin forskning.




OPPNA FORSKNINGSMILIOER

Sportstech — Besok Mittuniversitetets unika miljo for Sportteknologi.
Hus Q, 6ppet hus kI 13.00-15.00. Folj bla snitsel.

Hér kan du léra dig allt fran implantattillverkning och nya exotiska material som tas
fram genom 3D-skrivare till framtidens produktutveckling och utrustning fér Outdoor
och Sport. Besék de tre unika laboratorierna hos Sportstech; Vindtunnel-, Textil- och
Additiviabbet!

Nationellt Vintersportcentrum — Besok guldlabbet!
Hus D, dppet hus kI 10.00-15.00. Félj rdd snitsel.

Gor som 0S-medaljorerna fran 0S i Sotji och besck Vintersportcentrum, en unik miljd
fdr forskning kring vinteridrotter. Nastan hela Svenska skideliten slipar sin teknik har
med hjalp av den avancerade teknik labbet erbjuder. Vélkommen pa dppet hus med
rundvandring och visning av labbet.

Psykologilabb — Hur vi tanker och hur vi kdnner — aktuell psykologiforskning
Hus P, oppet hus kI 10.00-15.00. Folj gron snitsel.

Besdk oss i Psykologilaboratoriet dar vi visar hur vi kan genomféra enkla kognitiva
uppgifter och anvanda psykofysiologiska registreringar for att studera kognitiva

(hur vi ténker) och emotionella (hur vi kdnner) processer. Psykologilaboratoriet ar en
central komponent for bade den grundlaggande och tillampade forskning som bedrivs
inom avdelningen fdr psykologi. Vi kan studera kognitiva processer (t.ex. minne,
inlarning) men ocksa emotionella reaktioner med hjalp av fysiologiska matningar (t.ex.
hjartfrekvens och EEG).




UTSTALLNINGAR/GVRIGA AKTIVITETER

Turismforskningsinstitutet ETOUR presenterar sin forskning
Foajen, Hus F

ETOUR forskar kring turism och resande. Destinationsutveckling, evenemang och
forskning kring friluftsliv ar nagra exempel pa vad du kan fa veta mer om hos 0ss.

RCR — Risk and Crisis Research Centre — presenterar sin forskning.
Foajen, Hus F

Hos oss far du veta mer om var forskning kring risk, kris och sékerhet.

Folkuniversitetet
Foajen, Hus F

Folkuniversitetet ar ett studiefdrbund som bedriver folkbildning och erbjuder kurser,
utbildningar och férelasningar i hela landet. Kom till oss s& beréttar vi mer om vart
samarbete med universiteten och vad du kan har fdr nytta av oss.

MIUNBIO! FORSKARFILM HELA DAGEN
F234, Hus F

Ta det lugnt en stund. Sla dig ner i vér filmsalong och titta pa filmer dar forskare
beréttar om sin forskning. Har visas filmer hela dagen, bland annat om forskning kring
Twilight, turism, sociala medier och politik. Du kommer ocksa att fa se intervjuer med
astronauter och Mittuniversitetets film dar vi uppméarksammar att universitetet fyller
10 ar.

Filmvisning: Idéverkstad for framtidens studiemiljo
Ljushallen, husG

Studenter vid Mittuniversitetet har samlats under Idéverkstad fr att forma idéer

och losningar med fokus pa fragan; hur ser framtidens attraktiva studiemiljo ut med
hallbarhet i fokus? Studenterna arbetade i tvarvetenskapliga team dar inbjudna
intressenter och allmanhet bjéds in att bidra och inspirera. Kreera, agera, realisera var
ledord under dagen. Resultat kan du se pa film i ljushallen under Forskarfredag.




1. Ta en bild som illustrerar:
Forskare ar vanliga manniskor
med ovanligt spannande jobh!

2. Tagga med #Forskarfredagfoto

3. Du kan vinna en iPad 2 air

0BS: Ditt konto méste vara publikt for att delta.
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