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Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Omvardnad GR (B), Vardpedagogik, 7,5 hp
Nursing Science BA (B), Pedagogic in Nursing, 7,5 Credits

Allméanna data om kursen

Kurskod
Amne/huvudomrade
Niva

Progression
Inriktning (namn)
Hogskolepoing

Fordjupning vs. Examen

Utbildningsomrade
Ansvarig avdelning
Inrdttad

Faststdlld

Senast reviderad

Giltig fr.o.m

Syfte

OMO010G
Omvardnad
Grundniva

(B)
Vardpedagogik
7.5

GI1F , Kursen ligger pa grundniva och fordrar mindre an
60 hp kurs(er) pa grundniva som férkunskapskrav.

Vard 100%
Avdelningen for omvardnad
2007-03-14

2007-03-30

2014-03-05

2014-08-15

Kursens syfte ar att studenten skall tillagna sig utvecklad kunskap om hur
upplevelser av halsa, ohalsa och beroende av vard paverkar personens livskvalitet.
Att fa forstdelse och kunskap for hur pedagogiska teorier, kommunikation,
larandeprocessen och sjukskoterskans pedagogiska funktion tillampas i
omvardnad samt vad som behovs for att ge stod, information och undervisning for
att stimulera och motivera personen till egenvard och for att uppmuntra och
motivera narstdende att delta i omvardnaden. Kursen skall dven ge kunskap om
kulturella olikheter och deras betydelse i omvardnaden.
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Larandemal

Efter genomgangen kurs skall studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
- beskriva och forklara hur pedagogiska och hdlsopsykologiska kunskaper kan
tillampas i omvardnadsarbetet

Fardighet och formaga

- bedoma, planera, genomfora och utviardera pedagogiska insatser vid ett givet
halsoproblem utifran den enskildes forutsattningar

- tillimpa vetenskapligt skrivande

Varderingsformaga och forhallningssatt

- kritiskt granska information relaterat till halsa/ohélsa

- beskriva, forklara och reflektera over sjukskoterskans ansvar och roll i
omvardnadsarbetet samt koppla detta till pedagogisk forskning och aktuella
forfattningar.

Innehall

Genomgaende kommer innehadllet i kursen att belysas ur alders, genus-,
socioekonomiskt och transkulturellt perspektiv.

Larande, forutsattningar och hinder

- teorier om kunskap och larande

- upplevelser av hdlsa, ohdlsa, sjukdom, olika livssituationer och beroende av
vard/stod for den enskilde och narstaende

- kommunikationshinder

- bemaéstrandeteorier

- intresseforeningar och informationsvagar for patienten

Undervisning, handledning och information

- interaktion och kommunikation i omvardnad

- hdlsoframjande och forebyggande arbete

- didaktik

- stod, undervisning, handledning och information till patient, patientgrupper,
ndrstdende, personal och studerande

Kulturmoten
- forstaelse for kulturella olikheter
- kommunikation.
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Behorighet

Omvardnad GR (A), 22,5 hp
Omvardnadens utveckling och kunskapsomrade, 15 hp
7,5 hp av Omvardnadens teori och metod, 15 hp

Medicinsk vetenskap GR (A), 15 hp
Anatomi och fysiologi, 7,5 hp
Mikrobiologi och farmakologi, 7,5 hp

eller sjukskoterskeutbildning.

Kursbeskrivning

Kursen ingar i Sjukskoterskeutbildning, 180 hogskolepodng, men kan ocksa lasas
som fristaende kurs.

Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskoleférordningen och den lokala
antagningsordningen.

Undervisning

Undervisningen varierar och inkluderar individuellt arbete och samverkan i
grupp. Exempel pa undervisningsformer ar foreldasningar, litteraturstudier,
seminarier, grupparbeten och simuleringsovning.

Seminarier ar obligatorisk undervisning. Vid franvaro kontakta kursansvarig
larare for information om igentagande av undervisningstillfillet.

Examination

Individuell skriftlig uppgift, 3,5 hp

Samtals- och undervisningsdvningar i grupp inklusive skriftlig reflektionsuppgift,
2hp

Grupparbete (poster), 2 hp

Ny tentamen i betygshdjande syfte far ej forekomma vid Mittuniversitetet.

Lank till amnesspecifika betygskriterier: www.miun.se/betygskriterier

Begransning av examination

Studenter antagna till tidigare version av kursen har ratt att examinera 3 ganger
inom loppet av 1 ar enligt den kursplanen. Darefter 6verfors studenterna till
denna kursplan.

Betygsskala

Pa kursen ges nagot av betygen A, B, C, D, E, Fx och F. A - E ar Godkant, Fx och F
ar underkant.



Litteratur

Obligatorisk litteratur

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:

Edberg, A-K., & Wilk, H. (red.).
Omvardnadens grunder — Hélsa och ohélsa
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Ehrenberg, A., & Wallin, L. (red.)
Omvardnadens grunder — Ansvar och utveckling
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Fossum, B. (red.)
Kommunikation. Samtal och bemdtande i varden
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Friberg, F., & Ohlen, J. (red.)
Omvérdnadens grunder — Perspektiv och forhallningssatt
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Klang Soderqvist, B. (red.)
Patientundervisning
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Pilhammar, E. (red)
Pedagogik inom vard och handledning
Senaste upplaga

Studentlitteratur

Rautalinko, E.
Samtalsfardigheter — stod, vagledning och ledarskap
Senaste upplagan

Liber forlag

Vetenskapliga artiklar tillkommer.

Ovrig information

Kursbevis, tillgodordaknande, 6verklagande m.m. regleras i Hogskoleférordningen.



