
                                                  
                                                                                                              
 

 

 

 

Regionalt utvecklingsnätverk, RUN   Program 

Assar Hörnell 

Catarina Karlsson      2018-09-26  

 

 

Program för 26 September  

Lokal F214  

Plats Campus Östersund 

Tid 9.00- 16.00 

 

Kl. 9.00 – 9.15 Catarina och Assar inleder och hälsar välkommen  

 
Kl. 9.15 -10.15 Helene Elvstrand pratar om delaktighet och om hur dagen ska läggas upp.  

 

Kl. 10.15 -10.45  Bensträckare och fika  

 

Kl. 10.45- 11.45 Föreläsning: delaktighet och demokrati i fritidshemmet, vad kan det vara? Helene 

Elvstrand 

 

Kl. 11.45- 13.00 Lunch på egen hand  

 

Kl. 13.00 – 14.30 Workshop: Arbete i grupper, kartlägga delaktighetspraktiker, Harts delaktighetsstege, 

frågeställningar 

 

Kl.14.00-14.30  Fikarast. Kaffe och the+ kaka serveras utanför sal F214 

 

14.30- 15.30 Fortsättning Workshop  

 

Kl. 15.30- 16.00  Återsamling sal F214 reflektioner och avslut  

 

 


