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AIN , Kursen ligger pa avancerad niva och har endast
kurs(er) pa grundniva som forkunskapskrav.

Medicin 100%
Avdelningen for omvardnad
2006-09-06

2010-02-26

2014-04-08

2014-08-15

Kursens syftar till att verksamma sjukskoterskor skall tillagna sig fordjupade
kunskaper om diabetes och de villkor och faktorer som paverkar patienten i det
dagliga livet samt inhdmta fordjupade kunskaper i omvardnad och behandling av

personer med diabetes.

1(4)



Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

- redogora for patofysiologin vid diabetes typ 1 och typ 2

- beskriva och forklara forekommande lakemedelsgrupper och
verkningsmekanismer samt dess anvandning

- visa kunskap om diagnostiska metoder

- visa fordjupade kunskaper i diabetessjukdomen, dess omvardnad, behandling
samt psykosociala faktorers betydelse

- analysera och tillampa ett genomtankt etiskt och professionellt forhallningssatt
med fOrstaelse for genus och kulturskillnader

- tillampa och reflektera over olika kommunikationsstrategier vid information och
undervisning av den enskilda patienten

- tillampa och reflektera over evidens och aktuell forskning i amnet

- beskriva, analysera och motivera strategier for primar -och sekundar prevention.

Innehall

- manniskosyn och etik

- hélsa

- att leva med diabetes

- kommunikation och interaktion
- halsopedagogik

- patofysiologi

- behandling vid diabetes

- komplikationer vid diabetes

- diabetes och graviditet

- diabetes hos barn och ungdom
- egenvard

Behdrighet

Utbildning till sjukskoterska, oftalmologassistentutbildning eller motsvarande.

Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskoleforordningen och den lokala
antagningsordningen.

Undervisning

Arbetsformerna varierar och inkluderar individuellt arbete och samverkan i grupp.
Undervisningsformerna ar forelasningar, litteraturstudier och seminarier.
Obligatorisk narvaro vid seminarier och examinationer.
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Examination

Examination kan ske i form av muntliga och skriftliga tentamina.
Ny tentamen i betygshojande syfte far ej forekomma vid Mittuniversitetet.
Lank till &mnesspecifika betygskriterier: www.miun.se/betygskriterier

Begransning av examination

Studenter antagna till tidigare version av kursen har ritt att examinera 3 ganger
inom loppet av 1 ar enligt den kursplanen. Darefter 6verfors studenterna till
denna kursplan.

Betygsskala

P& kursen ges nagot av betygen A, B, C, D, E, Fxoch F. A - E dr Godkant, Fx och F
ar underkant.

Litteratur

Obligatorisk litteratur

Forfattare/red: Agardh, C-D,. Berne, C. & Ostman, J.
Titel: Diabetes

Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Almgqvist & Wiksell

Forfattare/red: Backman,].

Titel: Rapporter och uppsatser

Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Studentlitteratur

Forfattare/red: Hanas, R

Titel: Typ I diabetes hos barn, ungdomar och unga vuxna
Upplaga: Senaste upplanan

Forlag: Studentlitteratur

Forfattare/red: Klang Sdderkvist, B. (red)

Titel: Patientundervisning

Upplaga: Senaste upplagan

Forlag: Studentlitteratur

Forfattare/red: Nystrém, F.H., Nilsson, P.M. (Red:)
Titel: Diabetes och metabola syndromet
Upplaga: Senaste upplagan

Forlag:

Studentlitteratur

34



Forfattare/red:

Titel:
Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:

Titel:
Webbadress:

Forfattare/red:

Titel:

Upplaga:
Forlag:

Forfattare/red:

Titel:
Forlag:
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Polonsky, W.
Diabetes hela livet
Senaste upplagan

Studentlitteratur

Socialstyrelsen
Nationella riktlinjer for diabetes vard

www.socialstyrelsen.se/nationellariktlinjerfordiabetesvarden

Socialstyrelsens forfattningssamling. SOSFS 1994:22

Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad. Behorighet att forskriva
forbruksningsartiklar m..

Socialstyrelsen

Wikblad, K. (Red). Omvardnad vid diabetes
Omvardnad vid diabetes

Studentlitteratur

Vetenskapliga artiklar tillkommer.

Ovrig information

Kursbevis, tillgodordknande, 6verklagande m.m. regleras i Hogskoleférordningen.



