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Information om mottagande av internationella praktikanter vid Mittuniversitetet 

Det är vanligt att institutioner tar emot internationella studenter som praktikanter. Innan en institution fattar 
beslut om att ta emot en praktikant är det viktigt att känna till hur hanteringen av praktikanter inom Miun 
fungerar och avgöra om praktikanten kan få studentstatus. För att praktikanten ska få studentstatus och alla 
fördelar som detta innebär t ex. introduktion, studentboendegaranti, försäkring, Miun kort, portalkonto etc. 
måste praktikanten vara registrerad på kurs i Ladok.    

För studentstatus och registrering i Ladok krävs följande:  

 Utbytesavtal med praktikantens hemlärosäte 

 Praktik/projekt/uppsatskurs eller dylikt motsvarande minst 15 hp1 (helst sökbar inför 
antagningsomgångarna för avtalsstudenter (15 april och 15 oktober) 

Om ovanstående punkter inte uppfylls kan praktikanten inte garanteras samma fördelar som registrerade 
studenter (med undantag för praktikanter inom Nordplus).  I dessa fall ansvarar institutionen för allt praktiskt 
kring vistelsen såsom introduktion till Miun, försäkring, passerkort och tips om boende etc.  
 
Checklista för ej registrerade praktikanter 

Introduktion Institutionen ansvarar för praktikantens introduktion. IRO/Studentkåren anordnar 
introduktionsdagar för internationella studenter veckan innan terminsstart. Praktikanter 
är välkomna att delta men de bjuds inte in automatiskt eftersom de saknar registrering i 
Ladok.  

Boende Praktikanten kan behöva ordna boende på egen hand eftersom boendegarantin inte 
gäller utan kursregistrering på minst 15 hp. Förfrågan om studentboende kan skickas till 
boendeföretagen som i särskilda fall kan göra undantag i mån av plats. 

Östersundshem och Odenslingan (Östersund) 
student@ostersundshem.se och odenslingan@ostersund.se 

Mitthem och Diös (Sundsvall) 
student@mitthem.se och Susanna.Johansson@dios.se  
 

Ytterligare tips på boenden:   

Östersund 

Blocket: www.blocket.se  

Airbnb: www.airbnb.com  

Ledkrysset: www.ostersundledkrysset.se  
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Sundsvall 

Blocket www.blocket.se  

Airbnb www.airbnb.com  

Visit Sundsvall listar boendeutbud i Sundsvall, även privata stugor och lägenheter 
annonseras här: https://visitsundsvall.se/bo-och-resa/  

Försäkring Kontrollera med praktikantens kontaktperson vid hemlärosätet om det redan finns ett 
försäkringsskydd för praktikperioden i Sverige.  

Om praktikanten saknar försäkring tecknar institutionen Kammarkollegiets ”Student IN 
enskild” för inkommande praktikanter. Försäkringen innehåller olycksfall, sjuk- och  
tandvårdsskydd, ansvarsskydd mm. och gäller dygnet runt. 

Pris: ca 7 kr/dygn.   

Ni beställer försäkringen här:    

www.kammarkollegiet.se/vara-tjanster/forsakring-och-riskhantering/teckna-forsakring-
och-bestall-intyg/teckna-enskild-forsakring 

Information finns på www.kammarkollegiet.se  
 
https://www.kammarkollegiet.se/eng/start/all-services/insurance-for-foreign-
visitors/student-insurance/terms-and-conditions/terms-and-conditions-student-in-2018-
01-01 

Praktikanten ska ta med sitt EU-kort (European Health Insurance Card) från sitt hemland. 
Läs mer på, http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=559  

Miunkort,wifi och 
studentportalkonto 

Miunkort/wifi: I Service Portalens beställningsweb (kontohantering) beställer du ett 
konto för Extern personal.  I beställningen anger du bl. a praktikantens namn, 
praktikperiod och tillgång till byggnader. Beställ i god tid innan praktikanten anländer 
och inkludera Wi-Fi/inlogg. Praktikanten hämtar sedan ut sitt kort personligen hos 
Servicecenter. Vid uthämtning ska ID medtas.   
 
https://medarbetarportalen.miun.se/en/support/services/serviceportalen/ 

Studentportal konto: Praktikanter kan inte få studentportal konto utan kursregistrering 

Bibliotek 

 

Praktikanten ansöker om bibliotekskonto på webben. I ansökan behöver praktikanten 
ange personnummer och kan då fylla i 0000 som fyra sista siffror. Sedan behöver 
praktikanten gå till biblioteket för att aktivera kontot personligen. Följande 
handlingar/uppgifter ska medtas: 

• Pass/ID kort 

• Lokal adress 

Länk till ansökan: https://biblioteket.miun.se/skaffa-bibliotekskonto-guide-1 
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Utskrifter Praktikanten skapar konto i Papercut och köper sedan värdebevis i Service Center. 
 
https://portal.miun.se/utskrift-och-kopiering 

Aktiviteter 

 

Studentkåren anordnar aktiviteter för inkommande studenter och för medlemmar. Ta 
kontakt för att få information om det är möjligt att delta som icke-registrerad praktikant. 

Östersund www.studentostersund.se/ 

Sundsvall www.sks.miun.se/  

Uppehållstillstånd EU-medborgare har rätt att praktisera i Sverige utan uppehållstillstånd. För personer 
utanför EU/EES krävs uppehållstillstånd och det är inte säkert att sådant beviljas utan 
formell antagning på heltid. För mer information:  www.migrationsverket.se  

Frågor? 

 

För mer information kontakta internationaloffice@miun.se  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 För att kunna få uppehållstillstånd måste praktikanter med medborgarskap utanför EU antas till heltidsstudier 
(30 hp om de stannar en termin). Minimum 15 hp krävs för boendegarantin och gäller för alla, oavsett 
medborgarskap. 
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