Kursplan for:

&

Mittuniversitetet

MID SWEDEN UNIVERSITY

Folkhalsovetenskap GR (A), Folksjukdomar, 7,5 hp

Public Health Science BA (A), Common Diseases, 7.5 credits

Allmanna data om kursen

Kurskod
Amne/huvudomrade
Niva

Progression
Inriktning (namn)
Hogskolepoing

Fordjupning vs. Examen

Utbildningsomrade
Ansvarig institution
Inrdttad

Faststdlld

Senast reviderad

Giltig fr.o.m

Syfte

FHO035G
Folkhélsovetenskap
Grundniva

(A)

Folksjukdomar

7.5

GIN , Kursen ligger pa grundniva och har endast
gymnasiala forkunskapskrav.

Medicin 100%
Halsovetenskap

2019-10-25

2019-12-20

2020-06-02

2020-08-15

Kursen syftar till att studenten ska forvarva sig grundlaggande kunskaper om
frekvent forekommande folksjukdomar, dess orsaker samt hur folksjukdomar
belyses regionalt, nationellt och globalt. Vidare syftar kursen till att studenten skall
forvarva sig grundlaggande kunskaper om vissa medicinska och farmakologiska
begrepp relaterade till folksjukdomar.
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Larandemal

Efter fullgjord kurs ska studenten kunna:

- redogora Oversiktligt for kroppens uppbyggnad och funktioner samt
grundlaggande farmakologiska begrepp relaterade till folksjukdomar.

- redogora for de vanligaste folksjukdomarnas forekomst, dess viktigaste orsaker
och konsekvenser i Sverige och globalt.

- reflektera Over tillampning av primadr, sekundér och tertidr prevention rorande de
mest frekvent forekommande folksjukdomarna.

- reflektera Over etiska forhallningssatt och dess betydelse vid hdlsoframjande och
sjukdomsforebyggande interventioner.

Innehall

- Kroppens uppbyggnad och funktioner relaterade till folksjukdomar

- Grundlaggande farmakologiska begrepp relevanta for folksjukdomar
- Regionala, nationella och globala perspektiv pa folksjukdomar

- Patologiska och etiologiska orsaker till folksjukdomar

- Prevention av folksjukdomar

- Etiska forhallningssatt

Behorighet
Grundlaggande behorighet

Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskoleforordningen och den lokala
antagningsordningen.

Undervisning

Arbetsformerna varierar, exempel pa arbetsformer ar foreldasningar,
litteraturstudier, seminarier, individuellt arbete och arbete i grupp. Studierna
bedrivs enskilt och i grupp via natbaserad larplattform med stod av
studiehandledning. Studieformen forutsatter studentens aktiva deltagande i
natbaserade diskussioner och seminarier.



Examination
2001: Diskussionsuppgift -, 2.0 hp
Betygsskala: U, G

2002: Online seminarium -, 2.5 hp
Betygsskala: U, G, VG

2003: Individuell tentamen -, 3.0 hp
Betygsskala: U, G, VG

Om student har ett beslut fran samordnaren vid Mittuniversitetet om pedagogiskt
stod vid funktionsnedsattning, har examinator réatt att ge anpassad examination for
studenten.

Ny tentamen i betygshdjande syfte far ej forekomma vid Mittuniversitetet.

Betygskriterier 3-gradig betygsskala:

For att erhdlla betyget VG (val godkant) kravs att larandemalen for kursen ar val
uppfyllda.

For att erhdlla betyget G (godkant) kravs att larandemalen for kursen ar uppfyllda.
For att erhalla betyget U (underként) dr larandemalen f6r kursen inte uppfyllda.

Overgéangsregel

Studenter antagna till tidigare version av kursen har ratt att examinera 3 ganger
inom loppet av 1 ar enligt den kursplanen. Dérefter 6verfors studenterna till denna
kursplan.

Betygsskala
Underkand (U), Godkéand (G) eller Vil Godkand (VG)

Ovrig information

Kursbevis, tillgodoraknande, 6verklagande m.m. regleras i Hogskoleforordningen.

Kursen kan inte inga i samma examen som kurs med kurskod FHO018G.
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Litteratur

Obligatorisk litteratur

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Webbadress:

Kommentar:

Forfattare/red:
Titel:
Webbadress:

Kommentar:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:
Kommentar:

Forfattare/red:
Titel:

Upplaga:
Forlag:
Kommentar:

Forfattare/red:
Titel:
Webbadress:

Kommentar:

Folkhélsomyndigheten
Folkhilsans utveckling. Arsrapport 2017
2017

https://www.folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/31616/folkhalsans-utveckling-
arsrapport-2017-16136-webb2.pdf

Artikelnummer: 16136

Lakemedelsverket
Likemedelsboken
https://lakemedelsboken.se/

Elektronisk kélla. Valda delar.

Sand, O., Sjaastad, O.V., Haug, E., & Bjalie, ].G.
Manniskokroppen - Fysiologi och anatomi
Senaste upplagan

Liber

Valda delar utifran folksjukdomar enligt lasschema som delas ut vid kursstart.

Svanstrom, L.
Sjukdomsléra
Senaste upplagan
Studentlitteratur

Finns dven som E-bok.

Vérldshalsoorganisationen (WHO)
European Health for All Database (HFA-DB)
www.euro.who.int/hfadb

Elektronisk kalla.

Referenslitteratur

Titel:
Webbadress:

Kommentar:

Titel:
Webbadress:

Kommentar:

Titel:
Webbadress:

Kommentar:

Folkhélsoguiden
http://folkhalsoguiden.se
Elektronisk kalla.

Kunskapsguiden
http://www .kunskapsguiden.se
Elektronisk kalla.

Psykologiguiden
www.psykologiguiden.se/
Elektronisk kalla.



Forfattare/red:

Titel:

Upplaga:
Forlag:

Kommentar:

Forfattare/red:

Titel:
Upplaga:
Webbadress:

5 (5)

Nyholm, D., Boman, G., & Aguilonius, M.
Fr&n Alzheimers till Overvikt: — vad vi alla borde kinna till om 17

folksjukdomar
2008

Liber

Titeln &r slutsald pa forlaget. Kan finnas att tillga som begagnad alternativt att
lana pa allmanna bibliotek och medicinska bibliotek.

Statens Folkhélsoinstitut
Folkhalsopolitisk rapport 2010. Framtidens folkhalsa — allas ansvar
R 2010:16

https://www .folkhalsomyndigheten.se/pagefiles/12462/R2010-16-
folkhalsopolitisk-rapport-2010.pdf

Vetenskapliga artiklar och rapporter kan tillkomma.
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