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Syfte

Programmet syftar till att ge studenterna en solid bas i emotionsteori i relation till
empiriska studier inom emotion i psykologi och relaterade omraden, och ge
analytiskt och systematiskt tankande. Dessutom ska utbildningen ge studenterna
en formaga att sjalvstandigt utvardera forskning inom det vetenskapliga omradet
emotionspsykologi, samt ha verktyg att bidra till forskningsfaltet.



Larandemal

Utover de allmdnna mal som anges i hogskolelagen kap 1§ 9, och
hogskoleforordningen bilaga 2 har Masterprogram i psykologi med inriktning mot
emotion foljande lokala larandemal:

Kunskap och forstaelse:

For masterexamen ska studenten

— Visa kunskap och forstaelse inom det specificerade omradet. Detta inkluderar en
oversikt och forstaelse av emotionsteorier och deras implikationer for olika
forskningsansatser.

— Fordjupad kunskap inom specificerade delomraden och insikt i frontlinjen for
forskning och utvecklingsarbete relaterat till omradet.

- Visa fordjupad kunskap om de forskningsmetoder som ar aktuella for
perspektivet som lyfts i respektive delkurs pa programmet.

Fardighet och formaga:

For masterexamen ska studenten

— Visa formaga att integrera kunskap mellan de olika delomraden som specificeras
i utbildningsplanen och kunna tillampa detta pa fenomen i vardagslivet och pa
forskningsfragor inom emotionspsykologi och inom andra discipliner.

— Visa formaga att sjdlvstandigt identifiera och formulera forskningsfragor inom
vetenskapsomradet for programmet.

— Visa formaga att planera och med relevanta metoder fullfolja uppgifter inom
givna tidsramar.

— Visa formaga att pa ett tydligt satt (bdde muntligt och skriftligt) presentera
forskningsresultat i relation till olika grupper i samhallet.

— Visa formaga att sjalvstandigt kunna genomfora och genomdriva projekt pa
vetenskaplig grund.

Varderingsformaga och forhallningssatt:

For masterexamen ska studenten

— Visa formagan att bedoma vetenskapliga, sociala, och etiska aspekter i
emotionsforskning.

— Visa insikt om vetenskapliga mojligheter och begransningar i emotionspsykologi,
och emotionspsykologins roll i samhallet, samt med ansvar kunna anvanda
kunskaper baserade pa emotionspsykologi.

— Visa formaga att identifiera sina egna behov av information, och ta ansvar for sin
egen kunskapsprogression inom det vetenskapliga faltet emotion.
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Innehall

Programmet bestar av tva delar organiserade i en gradvis 6kning av komplexitet.
Dessa tva delar dr: grundlaggande emotionspsykologi och tillimpningar. En
uppsats pa ett emotionspsykologiskt tema ingar under ar tva.

Termin 1

Psykologi AV, Emotionsteorier, 7.5 hp

Psykologi AV, Emotionsuttryck, perception och emotionsreglering, 7.5 hp
Psykologi AV, Emotion och kognition, 7.5 hp

Psykologi AV, Forskningsmetod I, statistik och forskningsdesign, 7.5 hp

Termin 2

Psykologi AV, Emotionsutveckling, 7.5 hp

Psykologi AV, Forskningsmetod II, forskningsmetoder inom emotionspsykologi,
7.5hp

Psykologi AV, Emotion och biologi, 7.5 hp

Psykologi AV, Emotion och hélsa, 7.5 hp

(Tva av kurserna under termin 2, dock ej Forskningsmetod II, 7,5hp kan bytas ut
mot Psykologi AV, Magisteruppsats/sjdlvstandigt arbete, 15 hp, for erhallande av
magisterexamen. Skrivs uppsats om 15 hp avslutas programstudierna efter ar 1.)

Ar2

Termin 3

Fritt val av kurser motsvarande 22.5 hp (Forskningsmetod III, 7.5 hp ar
obligatorisk). Observera att kurser erbjuds baserat pa antalet sokande studenter
vilket kan innebara att vissa kurser inte ges alla lasar.

Psykologi AV, Emotion inom psykopatologi, 7.5 hp

Psykologi AV, Emotion och beslutsfattande, 7.5 hp

Psykologi AV, Emotion och méanniska-dator interaktion (MDI), 7.5 hp
Psykologi AV, Emotion i ett socialt och kulturellt perspektiv, 7.5 hp

Psykologi AV, Emotion och arbetsliv, 7.5 hp

Psykologi AV, Affektiv neurovetenskap och psykofysiologi, 7.5 hp

Psykologi AV, Forskningsmetod III, avancerad forskningsmetod och statistik, 7.5

hp

Termin 4
Psykologi AV, Masteruppsats/sjdlvstandigt arbete, 30 hp

Behorighet



Examen om minst 180 hp i huvudomradet psykologi, eller examen om minst 180
hp i annat huvudomrade och 60 hp i psykologi. Engelska B/Engelska 6 fran
svenskt gymnasium eller motsvarande.

Programbeskrivning

Programmets kurser ar forankrade i den emotionsforskning som finns vid
Avdelningen for psykologi, Mittuniversitetet men tillimpning sker dven inom
andra omraden. Forutom kurser inom olika delomraden innehaller programmet
aven tre metodkurser, en for statistik och forskningsdesign, en for generella
kunskaper om forskningsmetoder inom emotionspsykologi samt en for avancerade
kunskaper inom forskningsmetod och statistik. Sammantaget ska kurserna inom
de olika delomradena samt metodkurserna lagga grunden for masteruppsatsen.

Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskoleforordningen och den lokala
antagningsordningen.

Undervisning och examination

Undervisningen kan foljas bade som normal och fordrdjd studietakt (vid 6nskan
om fordrojd studietakt meddelas det till programansvarig efter antagning till
programmet).

Undervisningsformen &r distansbaserad, vilket innebér att obligatoriska
sammankomster vid Campus Ostersund forekommer.

Vid examination gors enskild bedémning.

Examinationsformer framgar av respektive kursplan.

Examensbenamning

Masterexamen

Masterexamen med huvudomradet psykologi
som Oversatts till
Degree of Master of Science (120 credits) with a major in Psychology

Ovrig information

Kurserna inom programmet ges pa engelska samt att ordningsfoljden pa kurserna
kan komma att dndras inom och mellan terminerna.
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