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Syfte

Masterutbildning ges pa avancerad niva och programmet syftar till att ge
studenten en kvalificerad utbildning i folkhdlsovetenskap som leder fram till en
masterexamen i folkhalsovetenskap. Den avancerade nivan innebar en fordjupning
av kunskaper och fardigheter i forhallande till utbildning pa grundniva.

Genomgdende ska studenten i programmet tilligna sig ett tvar- och
mangvetenskapligt forhallningssatt till amnets verksamhets- och forskningsfragor.

Efter avslutad masterutbildning i folkhélsovetenskap ar du val rustad att ansvara
for och sjalvstandigt driva forandrings,- utvarderings,- och utvecklingsarbete och
bidra till forskningsbaserad verksamhet inom folkhdlsoomradet saval nationellt
som internationellt.



Larandemal

Utover de mal som anges i Hogskolelagen 1 kap 9 § samt Hogskoleforordningen,
bilaga 2 har Masterprogrammet i folkhdlsovetenskap foljande lokala larandemal:

Kunskap och forstaelse

Efter genomford utbildning ska studenten:

- kunna teoretisera kring halsa och folkhalsovetenskap.

- kunna identifiera halsofraimjande faktorer, halsorisker och folkhalsoproblem.

Fardighet och formaga
Efter genomford utbildning ska studenten:

- kunna anvanda relevanta forskningsmetoder inom folkhalsovetenskapliga faltet.

- utifran ett kritiskt och analytiskt tainkande ha forvarvat fordjupade kunskaper i

olika forskningstraditioner och vetenskapliga metoder inom folkhalsovetenskap.

- ha formaga att i skrift och tal utifran ett nationellt och internationellt perspektiv
kunna argumentera f0r, syntetisera och applicera olika halsoteorier.

- sjdlvstandigt kunna planera och genomfora ett vetenskapligt arbete inom valt

omrade.

Varderingsformaga och forhallningssatt

Efter genomford utbildning ska studenten:

- kunna identifiera, analysera och vardera nytto- och riskaspekter i etiska
sporsmal i samband med forskning

- kunna argumentera och positionera sig i forhallande till olika
vetenskapsteoretiska paradigm.

2(5)



3 (5)

Innehall

Ar1och?2

Folkhélsovetenskap AV, Hélsovetenskap,7,5 hp

Folkhalsovetenskap AV, Kvantitativ metod och epidemiologi, 7,5 hp
Folkhélsovetenskap AV, Kvalitativ metod i halsovetenskap, 7,5 hp
Folkhalsovetenskap AV, Folkhalsopsykologi, 7,5 hp ges av HiG
Folkhalsovetenskap AV, Strategiskt folkhadlsoarbete, 7,5 hp
Folkhalsovetenskap AV, Individuell &mnesférdjupning, 7,5 hp
Folkhalsovetenskap AV, Sjalvstandigt arbete/Vetenskapligt arbete, 15 hp

Ar3och4

Folkhélsovetenskap AV, Vetenskapsteori,7,5 hp

Folkhélsovetenskap AV, Kvalitativ och kvantitativ metod samt epidemiologi,7,5hp
Folkhalsovetenskap AV, Halsopolitik och halsoekonomi, 7,5 hp ges av HiG
Folkhélsovetenskap AV, Samhallsplanering och riskbedomning, 7,5 hp
Folkhalsovetenskap AV, Strategiskt ledarskap och samverkan i folkhalsoarbetet,7,5
hp ges av HiG

Folkhalsovetenskap AV, Individuell &mnesfordjupning II, 7,5 hp
Folkhélsovetenskap AV, Sjalvstandigt arbete/Vetenskapligt arbete 11,15 hp

For masterexamen skriver studenterna tva separata sjalvstandiga arbeten om 15
hogskolepoang; en pa magisterniva och en pa masterniva.

Under studietiden kan kurser och kursmoments namn, innehall, poangfordelning
och placering i tiden genomga vissa forandringar.

Behorighet

Avlagd kandidatexamen om minst 180 hp, inklusive examensarbete om minst 15
hp eller motsvarande utlandsk examen, i ndgot av huvudomréadena
folkhélsovetenskap, omvardnad, rehabiliteringsvetenskap eller inom andra
hélsovetenskapliga eller samhallsvetenskapliga huvudomraden, alternativt en
lararexamen om minst 180 hp inklusive examensarbete om minst 15 hp i nagot av
dessa huvudomraden.

Programbeskrivning
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Folkhéalsovetenskap ar ett mangvetenskapligt amne med tvarvetenskapliga
ambitioner som syftar till att 6ka kunskapen om vad halsa innebar och hur hélsa
kan framjas, uppratthallas och atererdvras samt hur ohilsa kan forebyggas och
lindras. Folkhalsovetenskaplig forskning kan bedrivas med perspektiv pa individ-
grupp-, och samhallsniva.

Utbildningen okar den studerandes formaga att, efter avlagd masterexamen, méta
det foranderliga samhallets och yrkeslivets krav pa fordjupade kunskaper i
folkhalsovetenskap. Masterutbildningen leder fram till att sjdlvstandigt kunna
driva utvecklingsarbete och bidra till forskningsbaserad verksamhet inom
folkhalsoomradet. Programmet ger en god grund for fortsatta studier pa
forskarniva.

Urvalsregler

Urval sker i enlighet med Hogskoleforordningen och den lokala
antagningsordningen.

Sparrar i utbildningen

Sarskilda forkunskaper for kurs inom programmet anges i respektive kursplan.

Undervisning och examination
Undervisningsformer framgar av respektive kursplan.

Examinationsformer framgar av respektive kursplan.

Examensbenamning

Masterexamen

Masterexamen med huvudomradet folkhalsovetenskap

oversatt till

Degree of Master of Science (120 credits) with a major in Public Health Science.
Forledet Filosofie kan ges beroende pa innehall i tidigare examen (minst 30 hp i
annat dmne inrattat vid Miun)
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Ovrig information

Utbildningsplan faststalld av dekan vid Fakulteten for humanvetenskap 2018-11-
26, dnr MIUN 2018/1949

Utvardering av kurser i programmet och programmet i sin helhet f6ljer de regler
for kursvardering som uppstallts av Mittuniversitetet.

Studentinflytande 6ver programmet garanteras av Hogskoleforordningen och
lokala regler inom Mittuniversitetet.

Godkand av institutionsstyrelsen 2007-03-14. Rev 2008-04-24 tagit bort "gamla",
dubbla, forskunskapskrav.

2008-10-01 rev innehall.

2010-03-10 inriktning folkhadlsovetenskap har tillkommit.

2011-03-23 revidering av innehall ar 3 och 4.

2011-10-01 inriktning rehabiliteringsvetenskap har utgatt.

2018-03-12 inriktning omvardnad har utgatt.

2018-09-06 byter namn till Masterprogrammet i folkhalsovetenskap, 120 hp.
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