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Under ar 2023 finns fortsatt mojlighet att genomfora forskningscirklar i samverkan
mellan forskare pa Mittuniversitetet och skolpersonal i nagon av de 19 kommuner
som tillhor Regionalt utvecklingsnétverk (RUN).

En beviljad ans6kan innebér att 1-2 forskare finansieras med totalt 90 timmar for
att leda en cirkel som ska slutféras inom ett ar. Deltagande skolpersonals tid for att
medverka finansieras av aktuell skolhuvudman.

For forskningscirklar som bedrivs med medel frdn ULF-verksamheten finns ett
dokument med gemensamma riktlinjer som tagits fram i dialog mellan forskare pa
Miun och representanter fran skolhuvudmaénnen, se nedanstaende bilaga.

Fyll i nedanstaende uppgifter och mejla till ULF@miun.se
Fragor besvaras av Anna.Ostlin-Brismark@miun.se

1. Prelimindr titel pa den cirkel som ansdkan galler:

2. Kontaktuppgifter till ansvarig(a) forskare pa Mittuniversitetet och
ansvarig person hos aktuell skolhuvudman:

3. Personer som ska delta i forskningscirkeln (namn, titel, arbetsplats och
mejladress):

1. Kort beskrivning av den cirkel som planeras (innehdll och uppligg):

2. Beskrivning av forskningscirkelns férutsittningar nar det géller frimst
deltagande skolpersonals tid for deltagande.

3. Kort beskrivning av hur cirkelns resultat ar tinkt att spridas; internt hos
skolhuvudman, internt pa Miun samt i externa forum. Ett krav ar att
forskningscirkeln innehall, uppldgg och resultat presenteras i en kortare
professionsvetenskaplig artikel i Mittuniversitetets tidskrift
Utbildningsvetenskapliga studier.
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1. Dokumentets syfte

Det har dokumentet ska ses som en gemensam utgéangspunkt for de
forskningscirklar som genomfors inom ramen for Mittuniversitetets ULF-
verksamhet. Det riktar sig bade till larosatets personal knutna till
lararutbildningen och till skolpersonal pa olika nivaer i de nitton
kommuner som ingar i Regionalt utvecklingsnatverk (RUN) samt friskolor
i samma region. Innehallet har tagits fram av medarbetare inom ULF-
verksamheten i dialog med forskare och larare pa Mittuniversitetet och de
representanter fran kommunerna som ingar i RUNSs tva operativa

utvecklingsnatverk.

2. Inledning/bakgrund — den nationella ULF-

forsoksverksamheten
Det 6vergripande nationella malet med ULF (Utveckling- Larande-
Forskning) dr att utveckla och préva héllbara samverkansmodeller mellan
akademi och skola vad géller forskning, skolverksamhet och
lararutbildning. Denna samverkan syftar till att starka den vetenskapliga
grunden och det vetenskapliga forhallningssattet samt den forskning som
ar relevant {or skolan genom att yrkesgrupper inom skolan ska kunna ta
initiativ till forskning, inte bara forskare inom akademin. Bade forskola och
skola omfattas av ULF och i fortsdttningen inkluderas pa forskolans och

skolans personal och verksamhet nar vi skriver skolpersonal respektive
skolverksamhet.

For Mittuniversitetets ULF-verksamhet har bland annat foljande mal

formulerats (nagot forkortat):

e att prova olika kompetensutvecklande aktiviteter, med syfte att stirka
forskolornas och skolornas mdjligheter och kompetens att bedriva en
verksamhet baserad pd vetenskaplig grund och beprévad erfarenhet. I detta
ingdr bdde att stirka det systematiska kvalitetsarbetet och mdjligheterna att
delta i att utveckla FoU-projekt och att oka kompetensen vad betriffar att
forankra den egna verksamheten i ridande forskning.

e att utveckla och stirka de lingsiktiga organisatoriska, finansiella och personella
forutsittningarna for bdde forskare pd lirositet och fler forskolor och skolor i
regionen att delta som aktiv part i FoU-projekt

Utifran detta och den dialog som forts i olika grupperingar med
representanter for skolhuvudman och medarbetare knutna till
Mittuniversitetets lararutbildning har beslutats att prova forskningscirklar

som modell for samverkan.



3. Forskningscirklar — vad och varfor?
Forskningscirklar har funnits i universitetsvarlden sedan senare delen av
1970-talet och kom da till for att organisera motet mellan vetenskaplig
respektive erfarenhetsgrundad kunskap. Utgangspunkten &r att en
pagaende dialog mellan forskare och yrkesverksamma kan lagga en grund
for att utveckla den egna praktiken, bade pa larosatet och ute i
skolverksamheten. Nya och utvidgade kunskaper kan leda till att man
forandrar den egna undervisningen eller andra delar av verksamheten,
men den kan ocksd innebara att man upptacker att det beh6vs mer
forskning inom ett omrade och att forskningsprojekt kan initieras utifran
den verksamhet som bedrivs i cirkeln. Redan fran bérjan byggde idén om
forskningscirklar pa principen om émsesidigt utbyte (Persson 2009). En
skillnad mellan forskningscirklar och en studiecirkel ar att den forsta
bygger pa ett vetenskapligt arbetssitt och leds av nagon med
forskarutbildning (Thelin 2018).

Idag har behovet av forskningscirklar aktualiserats och bedrivs pa flera
larosaten. Orsakerna till detta kan sokas bade i utbildningssystemens
styrdokument och ute i verksamheterna. Enligt skollagen

ska utbildningen “vila pa vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet” (5
§). Fran larosdtenas sida finns ett onskemal att stdrka lararutbildningarnas
forskningsanknytning och att utveckla den skolforskning som tar sin
utgangspunkt i lararpraktikens problem och fragor. Vidare uttrycks en vilja
att pa ett battre satt sprida kunskap om den forskning som bedrivs pa
larosdtet. Inom skolan kan en av orsakerna till en storre efterfragan pa
denna typ av aktiviteter vara den malstyrning som idag praglar skolan och
som kraver att skolpersonal har kunskaper och kompetenser att undersoka,
granska och utvardera saval den egna undervisningen som skolans hela
verksamhet. En annan orsak kan vara att det idag finns en efterfragan pa
fortbildningsinsatser som ar mer langsiktig och har potential att leda till
verklig forandring. Vidare finns exempel pa att skolpersonal upplever att
dagens skolforskning dr dekontextualiserad dvs tagen ur sitt sammanhang
och ddrmed problematisk att omsétta i den egna praktiken (Persson 2009,
se aven t.ex. Vanderlinde & van Braak 2010; Wissiak Grm & Ferk Savec
2013).

I beskrivningar av forskningscirklar pa andra larosaten har man namnt
foljande orsaker till att vilja bedriva och delta i forskningscirklar (se
Persson 2009 & 2018):



Skolpersonal
e lasa och forsté relevant forskning inom intresseomradet,
e forsta och anvanda begrepp for att battre forsta undervisning och
annan pedagogisk verksamhet,
e anvianda kunskaper om forskningsprocesser for att undersoka
pedagogisk verksamhet,
e anvanda kunskaperna
o for att utveckla den egna pedagogiska praktiken
o iutvecklings- och férandringsarbete pa forskolor, i
forskoleklasser, skolor och fritidshem

Forskare fran hogskolor/universitet

e fa 6kad kunskap om vad det innebér att vara larare idag,

e fa Okad insikt i vilka fragor som &r fragor ar relevanta ur praktikens
perspektiv

e fa kunskaper och erfarenheter som kan anvandas i forskning och
undervisning av blivande larare

Andra studier visar att deltagarna i forskningscirklar upplever att de far ett
forandrat satt att se pa sin yrkesverksamhet. Forandringarna kan ha olika
karaktar, exempelvis kan de vara att deltagarna fatt ny teoretisk kunskap,
starkt professionellt sjalvfortroende eller en forandrad syn pa kollegialitet
(Furu & Sandvik 2019).

En viktig utgangspunkt som aterkommer i beskrivningar av
forskningscirklar ar det dmsesidiga kunskaps- och erfarenhetsutbytet
mellan forskare och verksam skolpersonal. Vid sidan av detta kan
forskningscirklarnas syfte, mal och upplagg variera (for litteratur om
forskningscirklar inom framst skolomradet se t.ex Gustafsson & Sandberg i
Lahdenpera 2014; Persson 2018; Engblom & Fallberg 2018; Furu & Sandvik
2019) Det ar darfor viktigt att skapa en gemensam bild av vad just dessa
forskningscirklar ska syfta till, deras mal och upplagg.

4. Syfte och mal med forskningscirklarna

Det overgripande syftet med forskningscirklarna som ingar i
Mittuniversitetets ULF-verksamhet dr att 6ka utbytet av kunskaper och
erfarenheter mellan forskare och larare knutna till larosatets
lararutbildning och yrkesverksam skolpersonal pa olika nivaer. Detta ska i
sin tur starka verksamheternas mdjlighet att basera sin verksamhet pa
vetenskaplig grund och beprovad erfarenhet. Forskningscirklar ska utgora

ett forum for kollektiv kunskapsinhdmtning och ett msesidigt kunskap-



och erfarenhetsutbyte. Har kan deltagarna tillsammans diskutera de
utmaningar som finns inom ett valt tema och vilken kunskap och
erfarenhet som kan kopplas till detta. Genom att tillsammans soka, ldsa och
diskutera aktuell forskning samt reflektera till och préva hur den kan
omsattas i praktiken skapas forutsattningar att starka den vetenskapliga
grunden i respektive verksamhet. Vidare finns mojlighet att dokumentera
erfarenheter fran flera olika verksamheter och pa sa satt erhalla beprovad

erfarenhet.

Syftet med cirklarna ar ocksa att tillsammans identifiera fragor och
utmaningar som kan vara intressanta for framtida FoU-projekt samt att
diskutera hur sadana projekt kan startas upp med avseende pa upplagg,

finansiering osv.

I detta sammanhang dr begreppen forskningslitteracitet respektive
praktikerlitteracitet anvandbara. De forstnamnda innebar férmagan att
sjdlvstindigt soka, forstd, virdera och anvinda aktuell vetenskaplig kunskap i sin
praktik. Det andra innebér kortfattat kunskap om skolpraktik och dess

komplexitet och frigestillningar.

MAL
Malet med forskningscirklarna &r att bidra till att utveckla bade larosétets
lararutbildning och skolforskning samt den verksamhet deltagande

personal pa olika nivaer befinner sig i genom att

e uppmadrksamma och problematisera de fragor och utmaningar
deltagarna upplever knutna till det tema som behandlas

e stdrka deltagarnas forskningslitteracitet

e stdrka deltagarnas praktikerlitteracitetet

e Oka kunskapen, byggd pa vetenskaplig grund och beprovad
erfarenhet, inom det aktuella temat

e diskutera och prova hur ovanstdende kunskap kan omsattas i den
egna praktiken

e dokumentera de kunskaper och erfarenheter som framkommer
under arbetet genom nagon typ av skriftlig dokumentation eller
annan form av redovisning

e tillsammans identifiera idéer om forskningsfragor som skulle kunna
ligga till grund for storre eller mindre FoU-projekt, men ocksa t.ex.
lararstudenters sjdlvstandiga arbeten



5. Aktuella malgrupper

Forskningscirklarna kan, beroende av vilket omrade/tema som ska

studeras, rikta sig till personal pa olika nivaer inom forskola och skola.

Alla forskningscirklar har en eller tvéa ansvariga cirkelledare som utgors av
forskare och larare pa ndgon av de institutioner som ingar i

Mittuniversitetets lararutbildning.

Forskningscirkelledarenas roll dr framst att ha ett 6vergripande ansvar, alla

deltagare forvantas bidra med sina kunskaper och erfarenheter.

6. Forskningscirklarnas innehall/teman
Forskningscirklarnas omraden/teman ska baseras pa huvudménnens
onskemal och pa den kompetens och de intressen som finns hos MIUNs

forskare.

7. Forskningscirklarnas grundlaggande upplagg

Forskningscirklarna innehaller i stora drag foljande delar:

1) Gemensam diskussion om cirkelns samarbetsformer.
Innehallet i detta dokument (syfte, mal, uppldagg m.m.), vad som

géller for ndrvaro, vad forvantas av samtliga deltagare, etiska
aspekter sdsom ev. tystnadslofte, fragor kring dokumentation m.m.
Overenskommelser mellan deltagarna angéende detta ska noga
dokumenteras for att majliggora att man gar tillbaka och titta pa
overenskommelsen vid senare tillfallen.

2) Inventera och diskutera temats fragor och utmaningar.
Varfor ar detta tema intressant och viktigt? Vilka utmaningar

knutna till temat upplever verksam skolpersonal i sin vardag och
vilka fragor ser larosatets forskare och larare som viktiga och
intressanta. Vad ar det deltagarna vill ha svar pa?

3) Identifiera och sammanstilla de erfarenheter som finns i gruppen
inom aktuellt tema/omrade och dess fragor.
Deltagarna diskuterar de erfarenheter som finns inom gruppen, hur

dessa kan varderas och kategoriseras och vilka slutsatser man kan

dra av dessa.



4) Soka, identifiera och ldsa litteratur/forskning inom aktuellt
omrade/tema och dess fragor
Deltagarna ringar tillsammans in den forskning som finns och

planerar vilken litteratur som ska lasas och diskuteras tillsammans.
Forskningscirkelledarna har hér ett 6vergripande ansvar for att
introducera hur man séker och gor urval i den befintliga
forskningen. Alla deltagare laser vald litteratur och genomfor
diskussioner bade kring litteraturens innehall och hur kunskapen
kan omsittas i den egna praktiken.

5) Diskutera, planera och dven prova hur den forskning man last
skulle kunna omsittas i praktiken.

6) Diskutera forslag till FoU-projekt.
Deltagarna diskuterar hur man identifierar och formulerar

relevanta forskningsfragor utifran det valda omradet/temat samt
hur man utifrdn detta kan tdnka kring genomfdrande av storre eller
mindre FoU-projekt. Forskningscirkelledaren ansvarar for att leda
dialogen kring hur man kan utveckla FoU-projekt.

7) Dokumentation och redovisning,.
Deltagarna dokumenterar arbetet som sker i gruppen och planerar

tillsammans nadgon form av redovisning, se mer om detta nedan.

8. Forskningscirklarnas omfattning, form och
finansiering

Varje cirkel pagéar under max ett ar. En — tva forskare har totalt 90 timmar
for att planera, leda och genomféra cirkeln. Dessa timmar finansieras av
Mittuniversitetets ULF-verksamhet. Hur timmarna fordelas har
cirkelledare och gruppen mdajlighet att paverka. Vidare finns mojlighet att
tillsammans besluta om traffanas ska genomforas som fysiska traffar eller
digitalt.

Deltagare fran forskola och skola ska garanteras en avsatt tid for att delta i
traffar och ocksa ha rimliga forutsattningar att lasa gemensamt beslutad
litteratur, prova beslutade aktiviteter osv. Skolhuvudmannen stér sjdlva for
deras deltagares ev. kostnader. Dessa kan utgoras av ev. vikariekostnader,

resor och inkdp av litteratur.

8.1 Forskningscirkelledarna som deltagare
Forskningscirkelledaren ar en av ovriga deltagare, men har ett

overgripande ansvar for cirklarnas innehall, men detta ska ske i samverkan



och dialog med 6vriga deltagare. Cirkelledarna har ocksa ansvar for att det
sker en dokumentation av cirklarna vad galler saval sjdlva gorandet som
larandet i gruppen. Vidare har de huvudansvar for att det sker en
avslutande utvardering av forskningscirkeln utifrdn de gemensamma

riktlinjer som ges for detta.

8.2 Deltagare fran skolhuvudmannen
En forutsattning for deltagande i en forskningscirkel ar att deltagaren har

tid for att delta i traffarna samt for att forbereda dessa. Ansvaret for att
skapa dessa forutsattningar ligger hos deltagarens chef i dialog med
deltagaren. Det dr deltagarens chef som ska anmala deltagare och da bor

forutsattningarna ha diskuterats.

Som framkommit ovan bygger cirklarnas syfte och mal pa ett aktivt
deltagande fran alla deltagares sida. Erfarenhetsutbyte och diskussioner
utgor en mycket central del i alla tréffar. Vidare bor man som deltagare
vara beredd att prova och initiera aktiviteter i sin egen verksamhet mellan
traffarna samt bidra till tankar och idéer kring hur den kunskap och de

erfarenheter som skapas i gruppen kan spridas vidare till andra.

9 Redovisning och utvéardering

Varje forskningscirkel ska redovisa sin verksamhet pa nagot satt. Denna
redovisning kan bestd av en gemensam rapport, nagon typ av kortare
antologi dar varje deltagare bidrar med en text eller liknande. Resultaten
kan med fordel ocksé spridas genom genomforande av en
kompetensutvecklingsdag eller liknande. Ett krav for att ar att erhdlla
finansiering dr att forskningscirkelns innehall, uppldgg och resultat
presenteras i en kortare professionsvetenskaplig artikel i Mittuniversitetets

tidskrift Utbildningsvetenskapliga studier.

Vidare ska varje forskningscirkel f6ljas upp och utvarderas. For att

underldtta detta anvands kommer foljande:

e Gemensam mall for utvardering riktad till alla deltagare
e Gemensam mall for utvardering riktad till alla
forskningscirkelledare
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